Tabla 1. Indicaciones terapéuticas de los taxa vegetales, nombre cientifico, nombre vulgar,
correspondencia botanico-fitonimica, parte u érgano empleado,

formas de preparacion y administracion. Referencias: *: planta

no nativa ni asilvestrada; DL (Di Lullo, 1946); BO (Bordon et al., 1980); MA (Martinez,
2010); EX (Scarpa et al., 2016); MC (Martinez Crovetto, 1981); PE (De la Pena y Pensiero,
2004); RPA (Roger y Palacio, 2020); ROG (Roger, 2020); STU (Odina Sturzenegger en
Scarpa, 2023); CA (Cantero et al., 2019); GR (Dimitri y Parodi, 1987); RT2 (Riat, 2012),
SCH (Schulz, 1976); PI (Pirondo, 2016); PA2 (Palacio y Roger, 2016); AN (Loyola, 2025),
TRI (Trillo y Audisio, 2018); MEN (Menseguez et al., 2007); PA (Carrizo et al., 2002); RT
(Riat y Pochettino, 2015); SFE (Pensiero et al., 2006); AR (Arenas, 1997); SAL (Coirini et
al., 2010); CAB (Cabrera, 1971); AM (Amorin, 1988); FLA (Antén y Zuloaga, 2014); DEM
(Demaio et al., 2002); SIB (Administraciéon de Parques Nacionales, 2020); HY (Hieronymus,
1924 [1882]); QUI (Quiroga, y Esnarriaga, 2014); PE& (Petetin y Marzocca, 1984), MRY (M.

R. Gonzalez Tejero en Scarpa, 2023); MM (Molina y Rugolo de Agrasar, 2006); BAR
(Barboza et al., 2009); INV (Secretaria de Gobierno de Ambiente y Desarrollo Sustentable
de la Nacion, 2019); ACO (Acosta et al., 2021); JUJ (Arenas y Scarpa, 1996), KP (Martinez
Crovettot, 2012); PO (Parodi, 1881); RU (Rueda, 2013); M&S (Morello y Saravia Toledo,
1959), RAT (Ratera y Ratera, 1980); YO: Scarpa (2012); YO2 (Scarpa, 2023); TO (Togo et
al., 1990); E.N.F. (Ministerio de Cultura de la Nacion, 2024). Bu: bulbo, CFr: cuerpo
fructifero, Ce: Cecidios, Co: corteza, Du: duramen, Est: estolon, FI: flor, Fr: fruto, Ho: hoja,
La: latex, Mam: mamelon, Ra: raiz, Res: resina, Riz: rizoma, Se: semilla Stg: estigmas, Ta:
tallo, Tah: Tallo y hoja, To: toda la planta, Tu: tubérculo, Glo: gloquidios. Dec: decoccién, Inf.:
infusion, int.: ingerido).

Table 1. Therapeutic indications of plant taxa, scientific name, common name,
botanical-phytonymic correspondence, part or organ used,

preparation and administration methods. References: *: non-native

and non-naturalized plant; DL (Di Lullo, 1946); BO (Borddn et al., 1980); MA (Martinez,
2010); EX (Scarpa et al., 2016); MC (Martinez Crovetto, 1981); PE (De la Pefia y Pensiero,
2004); RPA (Roger y Palacio, 2020); ROG (Roger, 2020); STU (Odina Sturzenegger en
Scarpa, 2023); CA (Cantero et al., 2019); GR (Dimitri y Parodi, 1987); RT2 (Riat, 2012),
SCH (Schulz, 1976); PI (Pirondo, 2016); PA2 (Palacio y Roger, 2016); AN (Loyola, 2025),
TRI (Trillo y Audisio, 2018); MEN (Menseguez et al., 2007); PA (Carrizo et al ., 2002); RT
(Riat y Pochettino, 2015); SFE (Pensiero et al ., 2006); AR (Arenas, 1997); SAL (Coirini et
al., 2010); CAB (Cabrera, 1971); AM (Amorin, 1988); FLA (Anton y Zuloaga, 2014); DEM
(Demaio et al., 2002); SIB (Administracién de Parques Nacionales, 2020); HY (Hieronymus,
1924 [1882]); QUI (Quiroga, y Esnarriaga, 2014); PE& (Petetin y Marzocca, 1984), MRY (M.
R. Gonzalez Tejero en Scarpa, 2023); MM (Molina y Rugolo de Agrasar, 2006); BAR
(Barboza et al., 2009); INV (Secretaria de Gobierno de Ambiente y Desarrollo Sustentable
de la Nacién, 2019); ACO (Acosta et al., 2021); JUJ (Arenas y Scarpa, 1996), KP (Martinez
Crovettot, 2012); PO (Parodi, 1881); RU (Rueda, 2013); M&S (Morello y Saravia Toledo,
1959), RAT (Ratera y Ratera, 1980); YO: Scarpa (2012); YO2 (Scarpa, 2023); TO (Togo et
al., 1990); E.N.F. (Ministerio de Cultura de la Nacién, 2024). Bu: bulb, CFr: fruiting

body, Ce: Cecidia, Co: bark, Du: heartwood, Est: stolon, Fl: flower, Fr: fruit, Ho: leaf,

La: latex, Mam: umbo, Ra: root, Res: resin, Riz: rhizome, Se: seed, Stg: stigmas, Ta:

stem, Tah: stem and leaf, To: whole plant, Tu: tuber, Glo: glochids. Dec: decoction, Inf.:
infusion, int.: ingested).

Correspon-
Taxa vegetal / Familia Nombre dencia Indicacién Parte .
- L . Observaciones
botanica Vulgar botanico- medicinal usada
fitonimica
FUNGI

POLYPORACEAE

Pycnoporus sanguineus (L.| oreja del YO, TO, DL, | Contra dismenorrea Cfr |Decint.

ex Fr.) Murray palo

Oxitécico Tah |Decint.




PLANTAE

PTERIDOPHYTA

ANEMIACEAE

Anemia tomentosa YO, PE, EX,
(Savigny) Sw. var. . AM, MC, Depurativo
anthriscifolia (Schrad.) doradilla SCH, PE&, sanguineo Tah |inf. Int.
Mickel HY,
RAT Antirreumatico Ho |Dec en pediluvios
Abortivo Dec int.
Contra dolores .
Idem anterior
menstruales
Emenagogo Ho |ldem anterior
EQUISETACEAE
Equisetum giganteum L. z:lbaa(ljlg YO, GR, DL, Antihemorragico Tah [Dec int. Astringente
CA, EX, AM, Acondlc!onador Tah [Dec en lavajes capilares
capilar
PE&, MC, Antialopécico Tah [ldem anterior
SCH, HY, Contra trastornos Tah |pecint.
renales
RAT Diurético Ta |ldem anterior
PTERIDACEAE
Cheilanthes obducta Mett. | doradilla | YO, DL, BO, Antisifilitico Tah |inf int.
ex Kuhn macho EX,
SPERMATOPHYTA
AMARANTHACEAE
cf. Guilleminea densa pollito yuyo| YO, MA, Depurgtlvo S? ingiere en las sopas como
sanguineo alimento
AMARYLLIDACEAE
cebolla En sahumos o refregado topico con
Allium cepa L.* blanca, PE, YO, GR, | Contra odontalgias | Fl, Se | . 9 P
vinagre y sal
colorada
Allium sativum L.* ajo PE, YO, GR, Vermifugo Bu ]Inf. con leche int. en nifios
Pl, SCH, MC, | Contra el (mal) aire Bu |?
RAT, Contra el dafio Bu Dec int. con ruda y calapchin en
ayunas
Se hace una pomada con esta
Contra enfermedad Bu planta molida y frita en aceite de
consuntiva oliva y ajo. Se aplica en fricciones en
todo el cuerpo
Antirrabico Bu |Molido en cataplasmas topicas
Contra amigdalitis Bu En_emplastos tépicos con sebo
caliente
Colocado en hendiduras de muelas
Contra odontalgias Bu cariadas calma el dolor. O bien
por caries molidos en cataplasmas la nuca
brazos y pantorrillas
Contra calambres Bu |Molido en fricciones
Asado con aceite envuelto en un
trozo de algodén o de lana de
Contra otalgias Bu Jguanaca dentro del oido o en cigarro
con Ho de eucalipto exhalado dentro
del oido
ANACAMPSEROTACEAE
Grahamia bracteata Gillies | .o o |SAL, FLA, ARL|  Antiséptico dental | Ho  |Frotarse los dientes

ex Hook. & Arn.

ANACARDIACEAE




Lithraea molleoides (Vell.) molle DL, MA, PE, . . .
Engl. cordoba DEM, Contra hidropesia Ho |Decint.
molle de DL, MA, EX,
beber DEM, CAB,
RAT,
Schinopsis lorentzii quebracho| DL, YO, GR, .
(Griseb.) Engl. colorado | TO, BO, PA. Contra hematomas Ho [Dec int. con sal
SAL, HY, Antltra'ns.plrante Ta |Su aserrin introducido en el calzado
RAT, pédico
Contra mal del Se prepara una tortilla de afrecho o
AN, RT, EX, Fl, Tah |con sus cenizas la cual se ata con
quebracho . .
una cinta colorada al tronco del arbol
Contra odontalgias | Ta, Co |Dec con sal en buches calientes
Patogénico Fl, Tah Produce el malldel quepracho al
florecer o al aspirar su aire
Una vez que se toca el tronco de
Preventivo paaj Ta |este arbol se debe ensalivar la mano
y luego friccionarlo
Abortivo Co |Decint.
. . aguaribay, | PE, YO, GR, Depurativo ~
Schinus areira L. terebinto | AN, CA, EX. sanguineo Tah |[Dec en baros
molle YO, TO, DL, | Contra el (mal) aire Ho |Su Dec en bafos
ROG, RU, Contra histeria Tah !}Aaceradq'expuesto al sereno int.
CAB, por agua
PA RT, RT2, Antitumoral Res Mezclada con grasa de perro sobre
el tumor
Se debe hacer una pasta mascando
CA, EX, Contra odontalgias Ho |sus Ho y aplicarla sobre la muela o
en buches
Dec con atamisqui en bafios. O bien
en emplastos sahumados con su
. . humo y alcohol alcanforado. O bien
Antirreumatico Tah
sus ramas calentadas mezcladas
con afrecho aplicadas en forma
topica
Provoca el (mal) aire| To |Evitan dormir debajo de su copa
Abortivo Ho |Dec int.
Oxitécico Ho |Dec int. para los partos trabajosos
Contrg qqergto- Res |Su latex instilado dentro del ojo
conjuntivitis
Contra sordera Re Su Res derretida en gfasa de’gallma
se unta delante y detras del oido
Contra incontinencia Ho Tostadas con granos de trigo.
urinaria Fricciones sobre cadera e ingle
Diurético Tah Dec en banos de asiento con alfalfa
y sal
Dec con atamisqui en bafios. O bien
Schinus bumelioides 1.M. molle, YO, TO, DL, en emplastos preparados con su
Johnst., Sch. fasciculata molle PA, RT, RT2, Antirreumatico Tah [sahumo y alcohol alcanforado. O
(Griseb.) I.M. Johnst. pispito JCA, EX, ROG, manojos calentados con afrecho
tépico
DL, YO, TO, | Contra el (mal) aire Tah |Dec en bafos
RU, CAB, AK, Antitumoral Res Mezclada con grasa de perro sobre
el tumor
Depure'mvo Tah |Dec en bafos
sanguineo
Se debe hacer una pasta mascando
Contra odontalgias Ho |[sus Ho y aplicarla sobre la muela o

en buches




Abortivo Ho |Decint.
Oxitocico Ho |Dec int. para los partos trabajosos
Contr'fa qu.e.rgto- Res |Su latex instilado dentro del ojo
conjuntivitis
Contra sordera Re Su Res derretida en grasa de’galllna
se unta delante y detrés del oido
Contra incontinencia Ho Tostadas con granos de trigo.
urinaria Fricciones sobre cadera e ingle
Diurético Tah Dec en bafios de asiento con alfalfa
y sal
APIACEAE
Ammi majus L. (verbade)| ) vo R, Depurativo Dec int.
viznaga sanguineo
Contra dolores de .
Fl Inf int. como calmante
parto
Coriandrum sativum L.* culantro YO, GR, DL, Contra flgbres Tah |Ingerirlo en sopas o su Dec int.
EX, puerpéricas
DL, YO, GR, Contra trastornos
Foeniculum vulgare Mill.* hinojo EX, MC, AM, renales Tah [Dec int. "por agua"
PE&, RAT,
Petroselinum crispum (Mill.) ereiil PE, YO, GR, | Contra trastornos de Tah |inf int
Fuss perelt I p1, Mc, scH, la vejiga - Int.
HY, RAT, Diurético Dec int.
Pimpinella anisum L.* anis PE, YO, GR, | Contra enfermedad Se Dec de sus se tostadas, cedron y
P ’ MC, SCH, HY, consuntiva albahaca int.
Contra erupciones Dec de sus Se tostadas, borraja 'y
RAT, ] Se . :
cutaneas aguardiente int.
Contra pasmo en los Se |Dec int. con manzanilla y alhucema
huesos
Se debe pitar un cigarro preparado
Contra otalgias Se |con romero y salvia y anis y exhalar
el humo en el oido
APOCYNACEAE
Araujia odorata (Hook. & . YO, TO, DL, Ra, Ho, .
Arn.) Fontella & Goyder doca, tasi | STU, AN, RT, Galactogogo Fr Dec int. en ayunas
’ CA, EX, MC,
Aspidosperma quebracho- | quebracho DL, YO, GR, Contra inflamacion
blanco Schitdl blanco BO, PA, RT2, anglionar Fr[?
: CA, EX, gang
PE, MC, SCH,] Contra odontalgias Co |Inf. en buches
SAL, HY, L Se le pinchan las encias con sus
Favorece la denticion| Ho
RAT, extremos punzantes
AN, SCH, Abortivo Co |Decint.
. ) ancoche, | YO, TO, STU, ) .
Vallesia glabra (Cav.) Link ancochi |MRY, CA, EX. Contra odontalgias Ho |Dec con sal de tierra en buches
Se calientan sus ramas las cuales
SAL, HY, . - :
- Antirreumatico Ho |son aplicadas en fomentos con
RAT, AN, .
salmuera sobre la afeccion
AQUIFOLIACEAE
llex paraguariensis A. St.- PE, YO, GR, Contra aire en los Se debe sahumar al paciente y
e yerba mate . Tah |luego envolverlo en una enagua de
Hil. SCH, MC, ojos ) .
una mujer llamada Juana (sic)
"Con clara de huevo batida y poroto
RAT, Contra apoplejia Tah partido en la frente y corona” (sic). O

con tela de arafia y azucar en

sahumos.




En sahumos. Para hacerla brotar

Contra la viruela Tah .
rapido
Contra fracturas Tah Participa de u'na curacion mayor en
forma de sahumos
Antisifilitico Se inspira fuertemente Junt.o"a ygrba
mate usada y agua de abrojo" (sic)
ARECACEAE
. Palma, TO, YO, DL, . Se pinchan las pustulas con sus
Copernicia alba Morong palmera | PA. RT, EX. Contra la viruela Esp espinas
PE, SCH, Previene el (mal) aire| Ho El hecho de cultivarla en la casa.
FLA, Siempre que sea bendita
Trithrinax campestris Palma, TO, YO, DL, Contra la viruela Es Idem anterior
(Burmeist.) Drude & Griseb.| palmera | PA, RT, EX, P
PE, SCH, . . .
FLA, HY, Previene el (mal) aire|] Ho |ldem anterior
ARISTOLOCHIACEAE
Aristolochia argentina charru(g)a MA, DL, CA, Contra el (mal) aire Ho ggfaz Zicssé\%oggssazo;: Z‘:te °
Griseb. W92 Ex, HyY, RAT, ara . u
fricciones de todo el cuerpo
Antirreumatico Dec int.
ASPHODELACEAE
Aloe vera L.* penca YO, TO, AN, Antiblenorragico Ho De’c de.su mucilago con leche y
sabi(l)a azucar int.
Antigonorreico Ho Def: de su mucilago con’ Iecr_]e y
azucar durante nueve dias. int.
ASTERACEAE
Ambrosia tenuifolia Spreng.] artemisa HY, FLA, Contra dismenorreas| Ho [Inf. en bafios
= . . Llevando un ramo en la mano o
Propicia resistencia . .
fisica Tah |lavandose con su agua se camina
sin cansarse
Arctium minus (Hill.) Bernh.| lampazo |MA, PE, RAT, Antiinflamatorio Ho [Tépico
Contra dolor de Ho |?
espaldas
Con pancitos de alcanfor
Artemisia abrotanum L.; alcanfor PE, YO, MA, Antirreumatico zumaer::igifr?tz ?:g;::?a%i l/jnhtrrc;:: de
Artemisia alba* Turra STU, MEN, u agu 9
iguana se elabora una pomada que
se fricciona en parte dolorida
Evita enfermedades Una bolsita colgada del cuello
Tisana int. con torongil junto con
.. . PE, YO, MA, | Contra aire en los cataplasmas calientes preparadas
Artemisia copa Phil. copal ) . . )
RAT, ojos con cenizas embebidas con orina de
nino
Una cucharada dentro de un huevo
Antisifilitico Res |pasado por agua, luego de la Dec de
Ra de vergonzosa int.
Baccharis aliena (Spreng.) romerillo MA, DL, EX, | Contra pasmo en los Ho Dec en barios con salvia, salvia lora
Joch.Miill. ROG, BO, huesos y salvia de la Puna
Baccharl.s an‘lculata. pers.; Carqueja, | DL, YO, GR, Depurativo .
Baccharis notosergila I . Tah [Dec int.
. carquija MA, PI, RT, sanguineo
Griseb.
RT2, CA, EX, Antiblenorragico Ho |Dec int. durante ocho dias
ROG, .
HY.RAT Emenagogo Tah |ldem anterior
Baccharis coridifolia DC. romerillo BO Contra pasmo en los Ho Dec e.n bafos con salvia, salvia lora
huesos y salvia de la Puna
Baccharis salicifolia (Ruiz &| suncho MA, YO, PI, Acondicionador Tah |Dec en lavaies capilares
Pav.) Pers blanco / | DL, BO, CA, capilar Jes cap




dulce,

. EX, AM, Antialopécico Tah |ldem anterior
chilca
Antigonorreico Ra [Dec int. de su Ra pelada
Gaillardia megapotamica
(Spreng.) Baker var. Dec e instilada en los ojos. O bien
radiata (Griseb.) Baker; topasaire MA, DL, EX, Contra aire en los Tah lavajes de cabeza con su Dec y
Gaillardia megapotamica P MEN, HY, ojos yema de huevos. Luego Ho en los
var. scabiosoides (Arn. ex ojos topicamente
DC.) Baker
RAT, Contra apoplejia Tah Deg en lavajes de. cqbeza °
moliéndolo y en fricciones
Antirreumatico Tah [Dec en baros con palo de angel
Matricaria chamomilla L. manzanilla| MA, MP, PA2, Antialopécico Tah |Dec en lavajes
RAT, Contra amigdalitis Tah |Dec en gargarismos
Contra halitosis Tah [Inf. int. "por agua"
Antirreumatico Tah Cpn sal se lavan piernas y brazos
(sic)
Contra pasmo en los Tah [Dec int. con alhucema y anis
huesos
Contra oftalmias Tah |Dec? Instilado en los ojos
Se hierve en su agua el peritoneo de
Diurético Tah un r_10vn||to yselo espo!vorea gor_l su
molienda antes de ponérselo topico
en las vias urinarias
fan‘hen/um hysterophorus altamisa | YO, TO, STU, Cardiotonico Ho |Dec int. y rescoldeado topico
EX, ROG, HY,| Contra taquicardias Ho |Topico
Contra odontalaias Dec de tres cogollos extraidos del
MRY, BO, CA, "alg Tah [naciente y tres de brea en lavajes de
por caries
brazos y cara
Macerado en alcohol, luego
exponerlo al sol y luego al sereno.
AN, Antirreumatico Tah |Esto se embebe en una franela y se
aplica topicamente. O molida con
grasa de cerdo en cataplasmas
Toxico su ingestion Tah |[Inf. en altas dosis
Abortivo Dec int. en dosis altas
Antimicético vaginal | Tah |En vahos vaginales
Contra dismenorreas| Tah |?
S%/ nedrellopsis grisebachii O.r egano BO Antihemorragico Ho |Dec con vino int.
Hieron. & Kuntze ex Kun silvestre
Tagetes minuta L. chinchilla | YO, PI, PE, Depurativo Tah [inf. int.
sanguineo
RT2, CA, EX,
AM, PA2,
MC, SCH,
RAT, AN,
Trixis divaricata (Kunth) Contra- Mascado con trigo, achicoria
Spreng. subsp. Discolor (D. MA, DL, EX, Antihemorragico Tah . g, y
yerba huevo batido en la cabeza

Don) Katinas

Contra apoplejia

Dec int. durante siete dias con
calapchin o molido con coro y clara
de huevo o en fricciones de todo el
cuerpo o en parches. O su Dec int.




Secadas y pulverizadas, se mezcla
con dos claras de huevos batidas y

Contra el (mal) aire Ra |azufre con lo que se hace pomada.
Esta se aplica con trapos en
sinapismos sobre afeccién
Molido junto con ullivinche, coro,
Contra dislocaciones| Ta calpachm, tabapo y tres huevos
batidos. Se aplica en emplastos
sobre afeccion
Contra ptgrlglon ° Molida en tisana instilado en el ojo
carnosidad
Verbesina encelioides .
(Cav.) Benth. & Hook. f. ex quelllu5|sa, Y0, TO, BL, Contra flemones Ho |Con aceite sobre afeccion
sisa EX,
A. Gray
ckeIIu,.ror ROG, AN, Patogénico Tah,Fl O.ca3|0"na a apoplejula y "aire" en los
amarilla ojos o "mal de ojos
. . Soasadas sobre los 0jos 0 en
Contra aire a los ojos| Ho )
lavajes con su agua
Contra trastornos Ho |inf int.
renales
Xanthium spinosum L. Abrojo, YO, TO, PE, Antihemorragico Se |Decint.
;igﬁ; CA, MC, SCH,] Contra hematomas | Ra, Se |Dec int. contra golpe interno
HY, RAT, Depurativo - "
RT2, sanguineo Ra, Ho |Dec int. "por agua
. Dec con Ho de tala y vinal y lavajes
Contra apoplejia Ra de cabeza con jabén de vaca
Contra el sarampién | Tah Dec cc_)n malva, afrecho de trigo y sal
en banos
Antitumoral Ho |Dec en lavajes y en forma topica
Antisifilitico Se inspira fuertemente Junt.o"a ygrba
mate usada y agua de abrojo" (sic)
Tah, .
Galactogogo Ra Inf. int.
Se muelen o0 mastican tres hojitas
del cogollo se ponen dentro de trapo
Contra aire a los ojos | Ho, FI |blanco limpio empapado y se instilan
tres gotas en el ojo. O también con
Se de angola y de durazno y azucar
Contra oftalmias Ho Con S_e d_e angola, Ho_de vinal y
agua instilado en los ojos
Contra querato- Mascada con azucar solo o ademas
T Ho )
conjuntivitis con Se de angola dentro del ojo
Contra tras_t_ornos de Ra |pbecint
la vejiga
Contra trastornos Ra, Ho |Dec int.
renales
Diurético Tah [Inf. int
BIGNONIACEAE
sacha
Amphlloph/um carolinae cuchara, Y02, BO, AN, Contra fracturas Molld.a’ con grasa de cabra sobre
(Lindl.) L. G. Lohmann cuchara afeccion
del monte
Jacaranda mimosifolia D. DL, YO, GR, Contra trastornos " -
tarco Ho [Inf. expuesta "al sereno"” int.
Don EX, HY, renales
Tabebuia nodosa (Griseb.) | palo cruz, | BO, STU, YO, Evita enfermedades To Cortaban en Viernes Santo para no
Griseb. caspi cruz | TO, RT2, CA, contraer enfermedades




Cuando se huele la flor produce el

EX, ROG, HY, Patogénico FI ]"mal de o0jo", por lo que no se la
recoge a pesar de su belleza
BORAGINACEAE
Borago officinalis L.* borraja DL, YO, GR, Cardiotonico Ho |Decint. con Ray Fl de romero
EX, AM, MC, | Contra erupciones Dec int. sola o con anis tostado y
. Tah :
HY, cutaneas aguardiente
Diurético Tah [Dec int.
Cortesia cuneifolia Cav. clavo yuyo AN, Contra trastornos Dec int. "por agua"
renales
BRASSICACEAE
Lepidium didymum L. Qwrnpg, TO, YO, YO2,] Contra hematomas Tah Deg int. *por agua“y en Iavajes'o_
quimpi molido con miel en emplastos tépico
MA, DL, sTu,| ~ Depurativo Tah |Dec int. o mascado
sanguineo
PE,RAT, | Contraamigdaliis | Ho |PeCconmielo alumbreen
gargarismos
CA EX, SCH,| Contra parotiditis | Tanh | int- con miely yemas de huevos
batidos
Antitumoral Tah El zumo de su mgllgnda con sal se
aplica en forma tépica
Contra el escorbuto Ho |?
Antipiorreico Ho [Mascada
Contra |rr|FaC|on de Ho lidem anterior
encias
Contra odontalgias Tah [Mascada o Inf. en buches
Emenagogo Tah |Dec int. con gotas de alcohol
Contra otalgias Tah |Dec instilada en oido
Mutarda nigra (L.) Bernh.* | mostaza | PE, YO, GR, Contra apoplejia Dec en pediluvios
RAT, Contra la viruela Se |En friegas
SCH, HY, Irr_|tant_e para Se
sinapismos
Contra odontalgias Se Molidas en cataplasmas en la nuca
brazos y pantorrillas
Antirreumatico Dec int.
Contra aire a los ojos| Se P?rches en las sienes y bajo los
parpados
BROMELIACEAE
flor del aire
Tillandsia spp. / morada / DL, PE, YO, Cardiotonico HoFl |Inf.int.
RPA, HY,
blanca
Tillandsia xiphioides Ker azahar del DL, AN, ROG, Cardioténico Dec int.
Gawl. campo
CACTACEAE
Molido junto con contrayerba, coro,
Cleistocactus baummannii | ulluvincha, | YO, PE, RT, Contra dislocaciones |  Ta calpachin, tabaco y tres huevos
(Lem.) Lem. ullivinche BO, ROG, batidos, en emplastos sobre
afeccion
Harrisia bonplandii (Pfeiff.) Depurativo
Britton & Rose; H. ulta TO, YO, BO, P . Ta |Dec con zarza en lavajes de cabeza
. sanguineo
pomanensis
(F.A.C. Weber ex K. AR, AN, CA, Acondlc!onador Ta |Disuelto en agua en lavajes
Schum.) Br. capilar
ROG, SAL, Antialopécico Ta |ldem anterior
Contra apoplejia Ta Refregado en agua en lavajes de

cabeza




Sola o con yema de huevo y hueso

Opuntia anacantha Speg. Y0, 70, Y02, de perro molido en forma de pasta
var. kiska-loro (Speg.) R. quiscaloro | DL, BO, FLA, | Contra dislocaciones| Ra p P
S o aplicada sobre trapo de lana negra o
Kiesling AN, .
cataplasmas sobre la afecciéon
Contra fracturas Ra |ldem anterior
Opu[;tla ficus-indica (L) Tuna, PE, YO, GR, Antirrabico Ta |Su mucilago ingerido
Mill. penca
tuna, PE, YO, GR, Contra erisipela Ta |Su mucilago en cataplasmas
Artejos seccionados
Tuna cA Mc, scH,|  Contra parotiditis Ta longitudinalmente, cale’nt'ados y con
colorada, agregado de azufre. Tépico sobre la
afeccion
Tuna o . ” .
ROG, AN, HY, Antirreumatico Ta |ldem anterior
morada
Contra dislocaciones | Ta,Ra |ldem anterior
Contra fracturas Ra ["Cura por el rastro" (ver texto)
Provocan trastornos
Glo
oculares
Provoca Fr Cuando comen en abundancia,
estrefiimiento llegando a ser mortal
Contra querato- Ta A su mucilago se le agrega sal y se
conjuntivitis pasa por dentro de los ojos
. . - DL, YO, TO, o Su mucilago desleido en agua se
Opuntia quimilo K. Schum. quimil, BO, RT, ROG, Antirrabico Ta dan bafios durante 40 dias
quimili SAL, AN, Contra la viruela Esp |Se pinchan las pustulas
Contra hidrocele Ta |"Cura por el rastro" (ver texto)
Artejos seccionados
Antirreumatico Ta longitudinalmente, cale’ntgdos y con
agregado de azufre. Tépico sobre la
afeccion
Contra trastornos 12 |2
renales
Rhipsalis aculeata F.A.C. |suelda con En emplastos preparados con harina
) . BO, MA, EX, . .
Weber, Rhipsalis suelda, Contra dislocaciones| Ta |de porotos, pez y clara de huevo,
L » |MC, PE, RPA, ;
lumbricoides (Lem.) Lem. | soldaquin antes de entablillar
Contra fracturas Ta Machacado en forma de emplasto
sobre la fractura
Contra recalcaduras Ta En emplastos con harina de porotos,
pez y clara de huevo y entablillado
Setiechinopsis mirabilis urplr}chg, DL, Contra recalcaduras Fl Mo!lda con alumbre en emplastos
(Speg.) de Haas surif Aauin, topicos
Su mucilago calentado instilado
ojo de suri Contra otalgias Ta, Fl |dentro del oido. O bien sus Fl fritas
en aceite instilado
Contra sordera Ta |ldem anterior
CANNABACEAE
Celtis chichape (Wedd.) tala. tala TO, YO, MJ, Contra el herpes Molidas con almidon de trigo y
Miq.; C. pallida Torr. var. isy ita RT, RT2, PI, s6ster P Ho |vinagre untado alrededor de la
discolor Hunz. & Dottori pisp RU, FLA, afeccion
TO, YO, DL, . Dec con Ho de vmgl y Ra de
Contra apoplejia Ho |cepacaballo y lavajes de cabeza con
STU, MRY, o
jabén de vaca
CAB,ROG, | Contra amigdaliis | Ho :?fc con una gota de sebo de vela
Contra carbunclo Ho Molidas con huevo batido sobre

afeccion




Vermifugo Tah [Dec int. con azucar
Contra |rr|EaC|on de Ho |Inf. con sal en buches
encias
Molidas con sal o aguardiente sobre
Contra odontalgias Ho |la pieza cariada. También su Inf. con
sal en buches
Se hacen parches con sus Se o bien
Contra aire a los ojos | Se,Ho |la Dec de sus Ho instilada en los
ojos
CAPPARACEAE
Atamisquea emarginata atamisqui, | YO, TO, PE, . . .
Miers ex Hook. & Arn. altamisqui | MA, RT2, CA, Vermifugo Tah  |Dec int con azucar
RAT, AN, HY, Antialopécico Dec en lavajes
EXéZ_OG’ Contra apoplejia Ho |En sinapismos o en bafios
Irritante para Ho Molido para sinapismos o
sinapismos cataplasmas. Es caustico
Contra odontalgias Ho Se mastican y retienen en la boca. O
por caries bien su Dec en buches con sal
Antirreumatico Tah [Dec con molle en bafios
Molidas y mezcladas con sebo de
Contra esguinces Ho |vela, pimienta, porotos y té sobre
afeccion
Abortivo Dec int.
Un tallito se introduce en aceite
Contra otalgias Ta |[caliente con el que se embebe un
algodén que se pone dentro del oido
Contra trastornos Ho |Emplastos sobre los rifiones
renales
Capparicordis tweediana
(Eichler) H.H. litis & X. membrillo YO, TO, Antirreumatico Ho |Dec en bafios calientes
Cornejo
CELASTRACEAE
Ma.:yt enus vitis-idaea coslique/i | YO, GR, DL, Acondm_onador Tah [Dec en lavajes capilares
Griseb. capilar
yuyo, HY, RAT, AN, Antialopécico Tah [ldem anterior
STU, RT, CA, . . .
cosca yuyo EX, ROG, Contra amigdalitis Ho [Inf.int.
Contra odontalgias Ho [Masticadas
CERVANTESIACEAE
Jodina rhombifolia (Hook. & sombra | TO, YO, DL, Depurativo Ho linf int. v en bafios
Arn.) Reissek de/l toro, STU, sanguineo -ty
quebracho | BO, PA, RT2, . -
flojo CA,EX, AR, Contra el (mal) aire Ho |Dec en bafos
SCH, ROG, | Contra el pasmo de )
MEN, RAT, sol Co |Decint,
Se revientan las pustulas y se seca
AN, SCH, PE, Contra la viruela Esp [con ceniza de brea "para evitar el
pasmo"
Contra odontalgias Ho Se debe escarbar el agujero de la
por caries muela con su espina
Antirreumatico Ho Ma'chacada's .en cataplasmas
aplicadas tépicamente
? ? (contra el "flujo blanco")

Antimicético vaginal




Su aceite se emplea para curar

Antisifilitico Fr |llagas y bubones ocasionados por la
sifilis
Contra trastornos Ho |Dec en bafios
renales
CHENOPODIACEAE
Allenrolfea patagonica Acondicionador
0q.) Kuntze; Salicornia | jume, jumi , PE, , . ec en lavaje de cabeza
M Kuntze; Sali [ j jumi | DL, PE, SAL y D lavaje d b
ambigua fortalecedor capilar
Michx. Anticaspa Idem anterior
Con su jabén de vaca y cafa
Contra amigdalitis Tah alcanforada y agua se hace una
pomada que se coloca por fuera de
la garganta
Contra la lepra Ho |Su lejia aplicada sobre la afeccion
Antirreumatico Tah |Dec en banos
Atriplex spp. cachiyuyo | TO, DL, AN, |Ondulante del cabello] Tah |Dec en lavajes
CA, EX, FLA, . o Usan para dete.ctar brujos en caso
HY Indicador de brujeria To |de que éstos sientan repulsion por
’ ella
Antirreumatico Tah [Dec en bainos
Evita enfermedades To Cortaban en Viernes Santo para no
contraer enfermedades
Dysphania ambrosioides . DL, YO, GR, . .
(L.) Mosyakin & Clemants paico 1 sTu, MRY, Vermifugo Tah |Decint
PIl, SCH, PE, Contra eruptivas mal Dec en vino int. Cuando la viruela o
RAT, AN, CA, curaZas Ho Jel sarampién "se meten para
EX, AR, adentro" en vez de hacer erupcion
Antirreumatico Ho |Dec en bafos calientes
Contra calambres Tah |Dec int
Contra fracturas Ho |En fomentos
Con solo ponerlo dentro de las
Sanitiza ambientes Tah [habitaciones es repelente de
moscas
COMMELINACEAE
. (yerba de) | DL, YO, TO, — Lo
Commelina erecta L. var. Santa STU, MRY, Contra oftalmias Fl Se, instila el liquido que sale de sus
erecta Lucia CA AR bracteas florales
MC, PI, EX, Contra querato- FI  |idem anterior
AN, conjuntivitis
CONVOLVULACEAE
oreja de TO, PI, DL,
Dichondra sericea Sw. fato MRY, CA, EX,] Contra amigdalitis | Tah,Fl |Dec en gargaras
9 SCH, PI, AR,
CUCURBITACEAE
ﬁ’;’gﬁﬁ Iznstatf(saighunb.) sandia PE, DL, YO Contra apoplejia Se [Molidas y disueltas en agua fria int.
Provoca concrecién .
Fr |Cuando se comen con vino
estomacal
Masticada con Ho de vinal molida y
raspadura de concha marina en
Contra oftalmias Se |agua, o bien con Ho de ruda e
instilada o con Ho de abrojo y Se de
angola
Contra querato- Se Molida junto con Ho de cepaballo y
conjuntivitis agua instilado en los ojos
Cucumis melo L.* melén PE, YO, GR, | Anuncia enfermedad Fr |Sonar con su fruta




Contra trastornos

MC, SCH, Se |Dec int "por agua"
renales
Cucurbita maxima PE~‘ YO, GR, . Tostadas o aplastadas e int. con
Duch . zapallo AN, MC, PI, Vermifugo Se miel en avunas
uchesne SCH, HY, y
Antiinflamatorio Se Cataplasma con su Se molida con”
tabaco, sal y alumbre sobre afeccion
Dicen que ocasionaria el "pujus" o
Patogénico Fr |disenteria a los nifios en primavera
por comer mucho zapallo tierno
Cuando entran a un zapallar ciertas
Provoca escozor To
personas que no le gustan
Contra dismenorreas | se Con sus Se previamente qu’ema.das,
se prepara una Dec con azucar int.
Con Se de sandiay Tah de
Contra aire alos ojos| Se |cepacaballo. O molida en emplastos
sobre sienes con sebo de vela y sal
Contra otalgias Se Fritas en aceite embebida en un
algodon colocado dentro del oido
Contra querato- Se Molidas con Ho de vinal instilado en
conjuntivitis los ojos
Diurético Se Emp_l?sto cc?n sus Se molidas y orin
de nifio varon
Se muelen o mastican tres Se con
calabacero tres de Ho de cepacaballo y Se de
Cucurbita pepo L.* , zapallo de] PE, YO, GR, | Contra aire a los ojos| Se © cepacat Y
durazno molidas y azucar o concha
angola o .
molida instilado en ojos
Contra oftalmias Se .Cor? Ho de vinal yde abrojo y agua
instilado en los ojos
Con leche de oveja o con semillas
Contra querato- de payaj sillun y raspadura de
T Se o
conjuntivitis concha de rio instilado o con
cepacaballo y azucar
Se rodea el tumor con el mesocarpo
Lagenaria siceraria Porongo de su Fr tiemo inmaduro,
ge . 90, PE, YO, GR, Antitumoral Fr |previamente tratado con pasta de
(Molina) Standl. mate S
queso viejo, yema de huevo y
azucar quemada
. El mesocarpo del Frinmaduro u
Oxitécico Fr o . )
hollejo interno del mismo en Dec int.
Contra oftalmias Se Se hacen parches que se colocan
sobre los ojos
CYPERACEAE
Cyperus sp. negrillo PE, 'E)N( CA, Antisifilitico Inf. int.
EPHEDRACEAE
Ephedra triandra Tul. Tramonta- | DL, MA, BO, Contra hematomas Dec int. "por agua"
emend. J.H. Hunz. na AN, RAT, - porag
CA, EX, ROG,] Contra dislocaciones Molido. Se. prepa'ire'm cataplasmas
que se aplican topicamente
MEN, HY, Contra fracturas Tah [ldem anterior
Molido, frito en grasa fina y envuelto
Contra recalcaduras | Tah |en lana negra. Aplicado sobre la
afeccion
EUPHORBIACEAE
Euphorbia serpens Kunth yerbao | YO, TO, DL, Depure'ltlvo Tah [Inf. int
yuyo de la STU, sanguineo




golondrina,

MA, AN, RT2, " . Su Dec con almidén y sal en
Santa Antiinflamatorio Tah .
. AR, SCH, PE, cataplasmas y en friegas
Maria yuyo
. . Dec en lavajes e int. con miel de
RAT, Antivenéreo Tah .
abejas
Contra dismenorreas| Tah [Inf. int
Contra oftalmias Tah |Su zumo (instilado en el 0jo?)
Contra tras.t.ornos de Tah |pecint.
la vejiga
Contra trastornos Tah Molido en emplastos sobre el bajo
vias urinarias vientre
Diurético Tah Dec int. "por agua" y r'r.10||(.:|a en
emplastos sobre el bajo vientre
. . Tartago, | DL, YO, GR, . . . . L
Ricinus communis L. ricino TO, HY, RAT, Antialopécico Se |Molidas en lavajes con Dec de jarilla
CA, EX, SCH, Tintura capilar Se Dec en lavajes para ennegrecer el
cabello
Pg‘ol\éc‘ Antimicético Fr |Molido aplicado topicamente
Calentadas con aceite o con grasa
castor PE, CA, HY, Contra parotiditis Ho |de iguana y atadas con un trapo
sobre afeccion
Antiinflamatorio Ho C,°T‘ aceite tibio aplicado
topicamente
Soasadas y aplicadas sobre el
Contra odontalgias Ho |pomulo atadas con un trapo o con
grasa de iguana de manera topica
idos?
Antirreumnético Fr Em_plastos con sus Fr (molidos?)
topico
Contra dolor de Ho Friccionadas con aguardiente puro
espaldas en la espalda
FABACEAE
Anadenanthera colubrina YO, PI, TO,
cebil GR, DL, AM, | Contra odontalgias Co |Dec con sal en buches calientes
(Vell.) Brenan.
SCH, EX,
cf. Myroxylon peruiferum L Quina, Parches en las sienes y bajo los
- Myroxylon p ’ quina- MA, RAT, |Contra aire a los ojos . ybal
f. . parpados
quina
Erythrostemon gilliesii - . .
(Wall. ex Hook.) Klotzsch chojni YO, DL, Provoca el mal de ojo FI Al tocar sus flores amarillas
Geoffroea decorticans chafiar STU, YO, GR, Depurativo co |pecint. "or aqua"
(Gillies ex Hook. & Arn.) ’ DL, CA, sanguineo - porag
Burkart chafarcillo] MRY, BO, T, Anuncia viruela Fl Si florece y fructifica en invierno
EX, SCH, MC, Antiinflamatorio Ho,Fr |Dec int.
SFE, ROG, Contra hidropesia Fr |su aloja ingerida
HY, RAT, AR, | Contra odontalgias Esp Dec de siete espinas con tres granos
de sal en buches
Contra flgbres Co |Dec int. "por agua"
puerpéricas
Emenagogo Co |ldem anterior
Medicago sativa L.* alfalfa BO, YO, GR, Aconcci:g:f;r:’ador Ra |Dec en lavajes capilares
CA, MC, SCH, Antialopécico Ra |ldem anterior
Se calientan sus ramas al rescoldo y
HY, Antirreumatico Tah |se aplican con salmuera

tépicamente




Contra trastornos

Manojos humedecidos al rescoldo

Tah |aplicados dentro de un pafio de lana
renales "
sobre la afeccién
Diurético Tah En~cataplasrjnas sobre la vejiga o en
bafios de asiento con molle y sal
. Con dos kg de sus cenizas
Neltuma alba (Griseb.) C.E.] algarrobo, | YO, GR, BO, desleidas en diez litros de aqua se
Hughes & G.P. Lewis; var. arbol STU, AN, RT, Anticaspa Ta g_
lavan la cabeza. Luego se enjuagan
alba (blanco) CA, EX, .
con agua alimonada
SFE, SCH, | Contra el pasmo de Fr Sus vainas tostadas y molidas se
ROG, RAT, sol toman en agua hervida en ayunas
Contra fracturas Fr Molida con g'rasa de cabra y hollin
sobre afeccion
Antivenéreo Fr |Ingerir su patay
Contra dismenorreas Fr |Dec int.
Se instila su exudado producido al
Contra oftalmias Ho, Re |acercarla al fuego, o molidas con
agua hirviendo en lavajes
Contra querato- Ho |idem anterior
conjuntivitis
Neltuma nigra (Griseb.) algarrobo, | BO, YO, GR, Antihemorragico Fr Se ponen bajo la almohada tres de
C.E. Hughes & G.P. Lewis |arbol negro AN, g sus vainas
PA, RT, CA, Antiictérico Ho |Dec int.
SFE, ROG, | Contra odontalgias Ho |Dec con sal en buches
RAT, EX, Prov.oc.a fiebre Fr  |"Al comer demasiado de su harina"
tifoidea
Contra blefaritis Ho |?
Dec con Ho de vinal, azufre y miel o
Contra oftalmias Ho .SOIC? con sal en .trapo emp'apado
instilado en el ojo, o con latex de
cardo santo y miel
Contra querato- Ho Masticadas con sal instilado sobre
conjuntivitis los ojos
Neltuma ruscifolia (Griseb.) vinal PE, YO, GR, Acondicionador Tah |Dec en lavaies capilares
C.E. Hughes & G.P. Lewis STU, MRY, capilar I P
CA, EX, MC, Antialopécico Tah [ldem anterior
SCH, HY, AN, ) Dec con Ho de tale_l y Ra de
Contra apoplejia Ho |cepacaballo y lavajes de cabeza con
BO, RT2, o
jabén de vaca
. - Suelen perder la vista meleros o
Espinas dafiinas Esp .
ganaderos al campear en vinalares
Dec con Ho de algarrobo negro,
azufre y miel o solo con sal. O
Contra oftalmias Ho [instilar el jugo de sus Ho
machacadas con o sin Se de sandia
y raspadura de concha marina
Contra querato- Ho? Molidas con Se de zapallo € instilado
conjuntivitis " ]en los ojos
Neltuma sericantha (Gillies Se masca haciendo una pasta y se
albardén |PE, SIB, FAO,|] Contra odontalgias |Ho,Esp|aplica sobre la muela, o bien se
ex Hook.) C.E. Hughes ; . .
pincha la encia con sus espinas
Se raspan del arbol, se arma un
bar.ba de YO, EAO. Contra otalgias Esp mgafro con chala de maiz y se
tigre enciende y se exhala el humo dentro

del oido




Se debe raspar la piel hasta sangrar

Parkinsonia praecox (Ruiz brea BO, YO, TO, Contra el herpes Esp |circunscribiendo la culebrilla para
& Pav. ex Hook.) Hawkins PA, RT, RT2, z6ster
gue esta no avance
Su ceniza en friegas con aloja de
CA,EX, SAL, | Contra hidropesia | Ta |chanaro detusca o con limon sobre
manifestaciones superficiales de la
enfermedad
Tres cogollos extraidos del naciente
HY, AN, Contra odontalgias Tah |[con tres de altamisa en Dec en
lavajes de brazos y cara
Antirreumatico ?
Provoca mal de ojo FI JCuando florece
Contra blefaritis Ho |Dec en lavajes
Contra oftalmias Ho |ldem anterior
Phaseolus vulgaris L. var. poroto Junto con clara de huevo batida y
- blanco, DL, YO, GR, Contra apoplejia Se |yerba mate se aplica en la frente y
vulgaris
poroto de corona
Secadas y pulverizadas junto con
dos claras de huevos batidas, mas
manteca Contra el (mal) aire Se |azufre se hace pomada y se aplica
con trapos en sinapismos sobre
afeccion
Antirrabico Se |Molido con ajo sobre mordedura
Contra el sarampion Se |?
Contra erisipela Se |Su harina en cataplasmas tépicas
Contra dislocaciones| Se En emplastos con soldgquin, pezy
clara de huevo y entablillado
Su harina, junto con grasa de pavo,
Contra el sobrehueso] Se |yema de huevo y hollin sobre la
afeccion
Molidas y mezcladas con sebo de
Contra esguinces Se |vela, pimienta, Ho de atamisqui y té
sobre afeccion
Molido y batido en sangre de perro.
Contra fracturas Se Se aplica tépicamente 9 en
emplastos con soldaquin, pez y clara
de huevo
Contra recalcaduras Se |ldem anterior
Se parte en dos un poroto, se
Contra aire a los ojos| Se er;saliva y se pone sobre los
parpados o a su alrededor con
huevo en emplastos en la nuca
Contra oftalmias Se Contra el mal de ojos. Parches por
fuera del ojo con clara de huevo
Neltuma sericantha (Gillies Retama, | YO, DL, EX, Depurgtivo Tah IDecint.
ex Hook.) C.E. sanguineo
Se clavan sus espinas en las encias
Hughes & G.P. Lewis timoj Qul, Contra odontalgias Esp |de la muela dolorida hasta hacer
salir sangre
Antirreumatico Ra |Dec en bafos templados
Emenagogo Ho |Decint.
Se busca una planta chica y se la
Antivenéreo To Jorina todos los dias hasta que se
seque, ahi cura (transferencia)
Diurético Tah [Inf. int.
Instilado en el ojo junto con molienda
Prosopis vinalillo Stuck. quilin PE, DL, Contra aire a los ojos| Ho |de Se payap sillun y de concha
molida
Contra oftalmias Ho Inf. en lavajes o molido diluido en

agua e instilado en los ojos




Contra pterigion o

Masticadas con sal instilado sobre

. Ho )
carnosidad los ojos
Senna morongii (Britton) algarroba | PE, DL, AN, . - .
H.S. Irwin & Barneby del diablo, ROG, Contra amigdalitis Fr |En gargaras
maluf Contra la peste .
L Ho |Inf. int. y en cataplasmas
tacon bubonica
Contra trastornos .
Dec int.
renales
YO, TO, PE,
café del | PI, BO, MRY,
Senna occidentalis (L.) Link] monte, |CA, EX, SCH,] Antihemorragico Fr |Su fruto seco aplicado topicamente?
cafecillo |AM, AR, PE&,
ROG, RAT,
Strombocarpa reptans mastuerzo SAL Antigonorreico Fr |Decint
(Benth.) A. Gray : 9 :
Diurético ? ?
Strombocarpa Depurativo
strombulifera (Lam.) A. mastuerzo SAL, pure ? Dec int.
sanguineo
Gray
pate_l de DL, Antigonorreico Fr Idem anterior
catita,
urltup DL, YO, AN, Contra trastornos Fr lidem anterior
chaquin renales
Diurético ? Idem anterior
Vachellia aroma .(G”“es ex tusca YO, TO, PE, Antihemorragico Fr |Carbonizado y molido en Inf. Int.
Hook. & Arn.) Seigler
& Ebinger MRY, CA, Contra la viruela Ho |Dec en lavajes
CA, EX, ROG,] Contra hidropesia Fr |Se bebe su aloja
RT2, STU, Contra odontalgias Ho |Dec en buches
SAL, HY, AN, Contra oftalmias Ho |Emplasto sobre los parpados
Contra otalgias Ho Pec en lavajes luego de supurar la
infeccion
. . - YO, TO, PE,
gZidljee;hZ Ei‘i/sneﬁMo“na) E;}T?”L? RT, RT2, CA, Contra otalgias Tah |Dec instilado en oido
9 9 ' 1ex, RAT, AN,
LAMIACEAE
cf. Salvia cardiophylla Salvia YO, PE, Contra odontalgias Ho Mastl_c?das y puestas sobre la
Benth morada, afeccion
Salvia Antirreumatico Ho |Dec en pediluvios
mora Contra fracturas Tah |Emplastos sobre la fractura
Melissa officinalis L.* torongilo PE, YO, GR, Cardiotonico Tah Inf..lnt. con o sin gotas de agua
MC, florida
SCH, AR, HY, Acondmonador_ y Tah |Dec en lavajes capilares
fortalecedor capilar
RAT, Antialopécico Tah |ldem anterior
Tisana int. con copal junto con
Contra el (mal) aire cataplasmas calientes con cenizas
embebidas con orina de nifio
Contra histeria Tah [Inf. int.
Mentha x rotundifolia (L.) PE, YO, GR, o .
Hudson* Menta, EX, HY, Cardiotonico Tah |Decint
yerba YO, TO, PI, Acondlc!onador Tah [Dec en lavajes capilares
buena capilar
MA, MRY, EX, Antialopécico Tah }ldem anterior




Contra el pasmo de

MC, PI, SCH, sol Ho [Inf.int.
RAT, Contra odontalgias Ho Ep cataplasmas y fomentos sobre el
pémulo
Minthostachys verticillata . MA, PE, HY, . .
(Griseb.) Epling peperina RAT, Cardiotonico Tah |Decint
Ocimum basilicum L.* albahaca |YO, GR, STU, Cardioténico Tah [Dec int
Cosmético para el carnaval cuando
RAT, Perfume femenino Tah [iban a las trincheras a bailar y a
jugar
Contra enfer.medad Ho [Dec int con cedron y anis tostado
consuntiva
Contra odontalgias Tah |Dec en buches
Se introduce en el ojo o bien molidas
Contra querato- . o
T Se |en un trapo mojado instilando gotas
conjuntivitis .
dentro del ojo
Origanum vulgare L.* orégano | PE, YO, GR, | Contra odontalgias Ho |Dec en buches con sal
Cuatro o cinco hojitas con cascara
Pl, RAT, Contra otalgias Ho |de huevo recién partido frito en
aceite. se instilan gotas en el oido
Mejorar la vision Ho [|Mezclado con vino en ayunas int.
Salvia cuspidata Ruiz & . - . .
I salvia (de Contra pasmo en los Dec en bafos con salvia lora, salvia
Pav. ssp. gilliesii (Benth.) la Puna) HY, FLA, huesos Ho romerillo
J.R.I. Wood y
Salvia rosmarinus Spenn.* |romero (de] PE, YO, GR, Cardiotonico Ho,Ra |Dec int solo o con Ho de borraja
Castila) |AR, SCH, HY, Contra epre en los Tah En sahumos o su agua en lavajes de
ojos cabeza
MC, RAT, Contra concrecion Ho !Dec de suvinoy agua con romero
estomacal int. cuando se toma vino con sandia
Contra el pasmo de Ho |inf int.
sol
Contra hidropesia Tah [Macerado en vino int.
Antirreumatico Ho |Dec en bafos calientes
Sanitiza ambientes Tah |En sahumos. Purificador ambiental
Antimicotico vaginal | Tah |Macerado en vino int.
Oxitocico Tah [Dec int. con vino morado
. Sahumos dentro del oido (en forma
Contra otalgias Ho
de bocanadas)
Contra trastornos Tah |pecint.
renales
Diurético Tah |Topico sobre la uretra
LAURACEAE
Secadas, pulverizadas junto con dos
Cinnamomun verum J claras de huevos batidas, mas
Pres|.* ’ canela | PE, JUJ, GR, |Contra aire a los ojos|] Co |azufre se hace pomada y se aplica
’ con trapos en sinapismos sobre
afeccion
DL, YO, GR,
Laurus nobilis L.* laurel (real)JMC, SCH, HY, Antitumoral Ho [Inf.int
RAT,
Persea americana Mill.* palta ST:\‘(YRO A"I? R, Antipiorreico Ho [Mascada y frotada en los dientes
Antiséptico dental Ho |ldem anterior
Contra querato- Ho |Suzumo instilado en el ojo

conjuntivitis

LINACEAE




Linum usitatissimum L.* lino PE, YO, GR, Contra carbunclo Se |Cataplasmas con sus Se molidas
SCH, AM, HY, Antiinflamatorio Se |Dec en lavajes
MC, Contra aire a los ojos| Se P?rches en las sienes y bajo los
parpados
LORANTHACEAE
Ligaria cuneifolia (R.etP.) | liga,liga | YO, DL, AN, . - .
Tiegh. del monte, | RT. CA EX. Antihemorragico Tah [Dec int.
ROG, RPA, Contra fracturas To |En cataplasmas sobre afeccion
ROG, RAT, Antivenéreo Inf. int.
Strutanthus uraguensis . N . - .
(Hook. & Arn.) G. Don Liga del YO, DL, AN, Antihemorragico Tah |Decint.
arbol RT, CA, EX, Contra fracturas To |En cataplasmas sobre afeccion
ROG, RPA, Antivenéreo Inf. int.
LYTHRACEAE
Heimia salicifolia Link Arao Yo, TQ’ PE, Contra apoplejia Tah Refregado en agua en lavajes de
quebrado, AN, cabeza
arao RT2, CA,
paquej ROG, HY,
MALVACEAE
Con Ho de totora y de palan
Althaea officinalis L.* altea PE, YO, GR, Contra parotiditis calentadas. Se aplica en forma
tdpica
Dec de tres cogollos extraidos del
Contra odontalgias Tah [naciente junto con tres de brea
aplicada en lavajes de brazos y cara
Contra ciatalgias Fricciones con su ungiento
Gossypium barbadense L.*| algodén | PE, YO, GR, | Contra odontalgias Se zuniljge?:on con cafia o alcohol sobre
Se hacen parches o sahumos y se
AR, EX, SCH, _ _ por_len dentro dc_a un algod_on y
Contra aire a los ojos | Se, Ho Japlican en las sienes. O bien
HY, RAT, . : o
molidas con Se sandia y quilin
instilados
Contra oftalmias Se !\/Iol.ldas con Ho de vgrdolaga y agua
instilado dentro del ojo
Tostada y frita en aceite de
almendras con lo que se embebe un
Contra otalgias Se |algoddn que se inserta en el oido. O
el humo de un cigarro hecho con
ellas exhalado en el oido
Malvastrum potro
coromandelianum (L.) huatana, DL, C:N ROG, Diurético Ra |Inf. con quemadillo int.
Garcke potro yuyo, ’
yerba de
potro
Sphaeralcea bonariensis malva YO, MA, Depurativo Ho |Decint. contra "sanare alterada®
(Cav.) Griseb MRY, sanguineo ) 9
Inf. int con miel o con alumbre o con
AN, CA, TRI, N sal de tierra en gargaras. También
EX, ROG, Contra amigdalitis | Ra, Ho en cataplasmas de sus Ho hervidas
con aceite. Tépico
malvisco | RT2, EX, HY, Contra carbunclo Ho |Dec en lavajes
Y0, :::8 PE, Antiinflamatorio Ra, Ho |Dec en pediluvios
Antitumoral Ho Dec en cataplasmas con aceite.

Emoliente de durezas en los pechos




En buches con sal contra irritacion

Contra odontalgias Ho .
de las encias
Favorece la denticiéon] Tah |Dec en buches
Cuando crece mucho en verano
- creen que en invierno enfermaran
Patogénico Plv o
porque desprende polvo finisimo
que ataca vias respiratorias
Contra oftalmias Ho |[Cocida en cataplasmas o en lavajes
Diurético Ho |Inf. int. con miel de ashpa miski
MARTYNIACEAE
Ibicella lutea (Lindl.) Van 1 oo ger | MA, YO, DL, - .
Eselt., Ibicella parodii Contra amigdalitis Ho |Topico, por fuera
L malo, CA,
Abbiatti
udr;:bclisl YO, Contra oftalmias Se |Dec en lavajes de los ojos
MELIACEAE
Cedrela angustifolia DC cedro PE, TE())( CR, Contra hematomas Dec int. con sal o "por agua"
MORACEAE
, . . . DL, YO, GR, : " "
Ficus carica L. higuera STU, AM, MC, Contra hidrocele Co Cura por el rastro" (ver texto)
PI, RAT, Contra odontalgias Ho Taparse la muela curada con tabaco
0 con sal en buches
Contra fracturas Co |"Cura por el rastro" (ver texto)
Dicen que cuando una persona que
- no le gusta se le acerca produce
Patogénico To - .
apoplejia, locura o mal de ojos, hace
salir granos, ronchas
Hay que hacerle un tajo en forma de
cruz en su tronco para que salga el
Preventivo de su aire| Ta Jaire y no dafie a los demas. O
saludarlo u ofrecerle una torta de
afrecho de maiz
. Tres Ho extraidas del naciente en
Contra dismenorreas| Ho Inf. int
Antihemorragico Ho Se hace gotear la sangre en la hoja
nasal y esta debe incinerarse
MYRTACEAE
Eucalyptus globulus Labill* | eucali(p)to | DL, YO, GR, Depurgtlvo Ho |Dec int. con azicar quemado
sanguineo
EX, SFE, Acondlc!onador Tah [Dec en lavajes capilares
capilar
Antialopécico Tah [ldem anterior
Contra odor)talglas Ho |En buches con sal
por caries
Antirreumatico Ho Inf. int. con guemadlllo y~en bafios
con sal de tierra o en bafios con sal
Contra otalgias Ho Dec en aceite con ajo en cigarro. Su
9 humo es exhalado dentro del oido
DL, YO, GR,
STU, EX,
Psidium guajava L.* guayaba SCH, SFE, Antiinflamatorio Ho |Cocidas se aplica de manera tdpica
MC, HY,
ROG, RAT,
Syzygium aromaticum (L.) clavo de Contra aire en los Junto con canela, Se de algodon y
* YO, GR, DL, . Fr
Merr. & L.M.Perry olor ojos de poroto y clara de huevo




Secadas y pulverizadas junto con
dos claras de huevos batidas, mas

Contra el (mal) aire Fr Jazufre se hace pomada y se aplica
con trapos en sinapismos sobre
afeccion

Contra odontalgias Fr Directamente dentro del hueco de la
muela

OLACACEAE
Ximenia americana L.
YO, TO, YO2, S
pata DL, BO, AK, Antipiorreico Ho [Mascadas
EX, AN, RT, | . contra . N .
CA hipersalivacion Ra |Dec int. en nifios pequefios
infantil
Contra |rr|FaC|on de Ho IMascadas
encias
OLEACEAE Contr'fa qu.e.rgto- Ho |Con su jugo instilado en los ojos
conjuntivitis
Se hace una pomada con esta
PE, YO, GR, planta molida y frita en aceite de
. . Contra enfermedad . . . S
Olea europaea L. olivo MC, SCH, . Fr |olivay ajo. Se aplica en fricciones en
consuntiva . -
RAT, todo el cuerpo. sintoma principal:
transpiracion excesiva de los pies
Contra amigdalitis Fr Su a’celte se pasa por la garganta 'y
detras del oido y se tapa con trapo
Con su aceite se prepara una
Contra carbunclo Fr pomada con azucar y cera de abeja
que se coloca sobre el grano
reventado para curarlo
OROBANCHACEAE
Agalinis genistifolia (Cham. . . . Dec en bafos o pediluvios con
& Schltdl.) D'Arcy salvialora | MA, DL, EX, Antirreumatico Ho salvia, salvia de la Puna y romerillo
OXALIDACEAE
. . . . YO, BO, DL, N .
Oxalis corniculata L. vinagrillo EX. ROG, HY, Antiséptico dental Ho [Frotarse los dientes
PAPAVERACEAE
cardo
Argemone subfusiformis santo, YO, PI, TO, Depurativo Ho linf int
Ownbey cardo DL, STU, CA, sanguineo T
blanco
PE&, SCH, Desecadas, molidas y maceradas en
MC, ROG, Antimicético Ho aas, y mageras
HY aguardiente durante tres dias int.
EX, AM, Antitumoral Ra, Ho Su. zumo int. o fomentos de sus
hojas
Contra hidropesia La |Decint.
Con Ho machacadas de algarrobo
Contra oftalmias La |negroy miel o con Se de albahaca
molidas instilados en ojos
Se introduce en el ojo y se le
Contra querato- envuelve sola la "nube". O junto a
T Se .
conjuntivitis Se de albahaca molida con sus
cogollos instilado dentro del ojo
Bocconia integrifolia Humb.
& Bonpl.
suncho |SIB, FLA, CA, Antirreumatico En bafos
(amargo) HY,




PASSIFLORACEAE Diurético Tah |Dec int. de tres cogollos
Passiflora caerulea L.; . YO, DL, RT, .
. ' granadilla | RT2, CA, EX,] Contra hematomas Ra |Su Inf. en friegas
Passiflora mooreana Hook.
ROG,
sacha YO, YO2, BO,
granada DL, MEN,
PETIVERIACEAE
Petiveria alliacea L. Calapchin, | YO, TO, DL, Contra Ra |DScint. acompafiado de bafios
abotagamiento calientes
Dec int. durante siete dias con
calauchin STU, Contra apoplejia Tah |contrayerba o en fricciones de todo
el cuerpo
Secadas y pulverizadas junto con
dos claras de huevos batidas, mas
Contra el (mal) aire Tah |azufre se hace pomada y se aplica
con trapos en sinapismos sobre
afeccion
Contra el dafo Tah |[Dec con ruda y ajo en ayunas
Molido junto con contrayerba, coro,
. . ullivinche, tabaco y tres huevos
Contra dislocaciones| Ta . .
batidos. Aplican en emplastos sobre
afeccion
Tendria un "poder" que se concentra
en su Ra y de alli pasa a su Ho. Con
Evita enfermedades Ra |laint. de su Dec se adquiere para si
ese poder por lo que no podran
hacerle mal alguno
. . Parches en las sienes y bajo los
Contra aire a los ojos .
parpados
PIPERACEAE
. . " - PE, YO, GR, | Contra odontalgias Se aplica sobre la muela un grano y
Piper nigrum L. Pimienta, SCH, MEN, por caries Fr una ventosa en la nuca
pimienta ‘ Molidas y mezcla‘das con sebo de’
blanca PE, YO, GR, Contra esguinces Fr |vela, Ho de atamisqui, porotos y té
sobre afeccion
PLANTAGINACEAE
lengua de i
Plantago australis Lam. vaca, potro HY Antiinflamatorio Ho flcif):ada y untada con aceite de
yuyo
Plantago major L". ) AM, AN, DL, Depurativo )
P. myosuros Lam.; llantén . Dec int.
YO, TO, MA, sanguineo
P. tomentosa Lam
MR\h(/I,Cl?:bG, Contra amigdalitis Tah [Dec en gargarismos
Pl, HY, RAT, Contra dolor de Ho |Tépico junto con leche de mujer
espaldas
PE, SFE, Emenagogo Tah [Dec int.
POACEAE
cafa . - .
Arundo donax L. comn, PE, YO, GR, Antialopécico Ra [Dec en lavajes
cafia Contra aire en los Dec en lavajes de cabeza o en
PE, YO, MA, ) Ta? [sahumos con yerba mate y se ponen
hueca ojos .
trapos calientes
Preventivo del ataque Ta Donde ella crece. Por eso no
de viboras permiten que los nifios jueguen alli
Abortivo Dec int.
Anadido a un eséfago de vacuno
Bitoque Ta |para practicar enemas para
introducir en el ano
Cenchrus echinatus L.; cadillo YO, TO, MM, | Provoca verrugas Esp [Sus espinas provocan el cadillo

C. myosuroides Kunth




Dec int. Al tiempo que evita los

DL, BO, CA, Antiabortivo Ra
dolores preparto
EX, MC, SCH, Oxitocico Ra |ldem anterior
ROG, HY, AN,| Contra los antojos Ra |ldem anterior
Cymbopogon citratus (DC.) . MA, YO, PI, s .
Stapf * cedrén DL, STU, Cardioténico Ho |ldem anterior
MRY, Contra elsglasmo de Ho |Dec en lavajes de cabeza
Contra enfer.medad Tah [Dec int. con albahaca y anis tostado
consuntiva
Antirreumatico Ho |Dec en bafos calientes
Cynoqon dgctylon L, grama, DL, BO, CA, | Contra trastornos de - "
Eleusine tristachya (Lam.) . Tah [Dec int. "por agua" en ayunas
Lam brama, ROG, la vejiga
gramilla, Contra trastornos Tah |ldem anterior
renales
césped Diurético Stg |Inf. int.
Digitaria insularis (L.) camalote |YO, BO, SCH, Reconstituvente Tah Inf. int. Toman la leche de animales
Fedde (pasto) M&S, y alimentados con este pasto
pasto 1 g4 ROG,
amargo
Elionurus muticus aibe o pajal YO, TO, BO, Acondicionador y Ra Dec en lavajes. Tonifica y hace
(Spreng.) Kuntze aibe STU, AN, fortalecedor capilar crecer el cabello
RT, SFE, MC,
SCH, AR, Emenagogo Tah [Dec int. "por agua"
ROG,
Hordeum vulgare L.* cebada | MC, AM, HY, Antirreumatico Ho |Dec en bafos
PE, YO, GR,
SCH,
Oryza sativa L.* arroz PE, YO, GR, Contra amigdalitis Se Hervidos en cg'taplasmas con leche
HY, sobre la afeccion
Triticumn aestivum L.* trido PE, YO, GR, Vermifudo Se Usan la flor de la harina diluida en
) 9 SCH, HY, 9 agua (en forma espesa) int.
) - Mascado con achicoria, contrayerba
Antihemorragico Se .
y huevo batido en la cabeza
Depurativo Se Su levadura y su afrecho Dec en
sanguineo bafios
. Su afrecho o Dec en fricciones de
Contra el (mal) aire Se
todo el cuerpo
Su harina con huevo batido sobre
Contra carbunclo Se L
afeccion
. - Su afrecho o almiddn calentado con
Antirreumatico Se . o -
manojos de molle o de jarilla. Tépico
Contra dolor de Molldq con Ra dg k.oro y sal frltg’en
Se |unto sin sal en fricciones. También
espaldas . s
Dec int. de su almidon
Su harina es ingrediente del pan de
cemita que se emplea junto con
Contra fracturas Se [sangre, alumbre y sal para preparar
un emplasto que se aplica
tépicamente y luego se entablilla
Dec int. de siete granos con un hilo
colorado de la longitud de la altura y
Antiabortivo Se |de la anchura de la mujer con brazos

abiertos envuelto en cruz en una
moneda de plata de peseta




Su almidén en parches en las sienes

Contra aire a los ojos| Se |y bajo los parpados o con sus
granos y Se de zapallo y tala
Contra oftalmias Se |Se hacen parches
Contra otalgias Se |Su almidén instilado
Contra incontinencia Se Su afrecho tostado con Ho de molle.
urinaria Fricciones sobre cadera e ingle
Zea mays L. maiz, MC, SCH, Depurgtlvo Stg |Dec int. con azucar quemada
chacra sanguineo
Ofrecerles a los arboles que
e e e e o e
PE, BO, YO, | Contra el (mal) aire | Se 3 ayreg
GR colgandola de un hilo rojo de uno de
’ Sus gajos, e irse sin darse vuelta
para dejarle el mal al arbol
Se ponen en el pecho granos y un
Contra el suri Se [pollo que se alimente de ellos y asi
se sana
Se daba la flor de aunca (harina de
Contra la viruela Se |maiz tostado) o en vahos sobre la
viruelas
Contra odontalgias Fr Cuatro Qedos dg la parte interna del
marlo bien hervido en buches
Oxitécico FI  |Dec int. para favorecer el parto
Atan en un trapo granos con sangre
extraida de verrugas y lo tiran para
Antiverrucoso Se |atras sin mirar o bien lo meten en
cuevas de vizcachas o lechuzas y se
rezan tres Ave Marias
Calentado al rescoldo con aceite de
Contra otalgias Se, Stg almendras gnvuelto ep algodon
dentro del oido o en cigarros con
salvia y romero
Contra tras.t‘ornos de stg |Decint.
la vejiga
Contra trastornos St Dec int. solo o junto con hojas de
renales 9 abrojo
Diurético Stg |Inf. int. con leche azucarada
POLYGONACEAE
Pl, YO2, STU,
Muehienbeckia sagittifolia zarzamora MRY, EX, Antirreumatico Ho |Dec en bafos
(Ortega) Meisn. SCH, PI, MC,
HY, RAT,
Polygonum punctatum . . YO, BO, DL, o .
Elliott. vinagrillo EX, ROG, Antiséptico dental Ho [Frotarse los dientes
Rumex spp. tojyay DL, ROG, Depure'atlvo Ra [Inf.int.
yuyo, FLA, sanguineo
lengua de | MA, EX, SIB, - Calentadas con aceite y atadas con
Contra parotiditis Ho o
buey HY, un trapo sobre afeccién
lengua de DL, MA, SIB, " . Soasadas y untadas con aceite de
vaca, potro Antiinflamatorio Ho -
RAT, oliva
yuyo
PORTULACACEAE
Portulaca oleracea L. verdolaga | DL, YO, GR, Depurgtlvo Ho S_e agregan a las sopas como
sanguineo alimento
CA, PE, ROG, Contra blefaritis Ho |En cataplasmas sobre los ojos
RAT, AN, BO,| Contraoftalmias | Ho [Molidas con Se de algodon y agua

instilado en el ojo




Contra trastornos de

. Tah [Dec int.
la vejiga
Contra trastornos Tah lidem anterior
renales
Diurético Tah [ldem anterior
PUNICACEAE
. . DL, YO, PI, . - . .
Punica granatum L. granada MA. AM. AR, Antihemorragico Fr |Inf. de su cascara int.
SCH, HY,
RAT,
RANUNCULACEAE
Clematis campestris A. St- | barba de |BO, STU, YO, Contra el (mal) aire Se |En sinapismos sobre la piel
Hil. chivo |CA, ROG, AN, P P
bejuco DL, EX, HY, Antirrabico Ho |Decint.
Loconte Y0, DL, T0,
.’ PIl, CA, EX, Contra la lepra Ho |En cataplasmas
lokonti o
AN,
. Machacadas en sinapismos
Irritante para A
A Ho |causticos. Genera ampollas contra
sinapismos ;
enfermedades de la piel
Molido. Caustico con sal sobre la
mufieca, pufio o dedo mayor del
Contra odontalgias | Ho, Ra |lado contrario (o del mismo) a la de
la muela dolorida. O molido con
sebo de vela en la muela dolorida
Contra alcoholismo Tah [Dec int.
Contra otalgias Ho [Molidas se aplica dentro del oido
RHAMNACEAE
. ROG, CAB, .
Sarcomphalus mistol . . - Dec en lavajes para hacer crecer el
. ; mistol SAL, RAT, Antialopécico Co
(Griseb.) Hauenschild AR cabello
BO, YO, TO, Antitranspirante . .
RT2, CA, EX, pédico Ta |Su aserrin introducido en el calzado
SCH, Contra odontalgias Co Dec’; en lavajes de cabeza hacia
atras
ROSACEAE
Prunus amygdalus Batsch.*| almendra | PE, YO, GR, Contra apoplejia Se Su _acelte F:o_n Ho de chamico
aplicado topicamente
Calentando al rescoldo un grano de
HY, Contra otalgias Se maiz o Se de algodron su aceite, que
embeben un algodén que se coloca
dentro del oido
BP;Lt’g:rf f)erstca ) durazno | DL, YO, GR, Antirreumatico Ho |Dec en bafos calientes
HY, RAT, |Contra aire a los ojos| Se Masticadas con Se de cglapaz_a °
angola y tres Ho de abrojo instilado
Contra querato- Se Machacadas con abrojo y algarrobo
conjuntivitis negro y azucar instilado en los ojos
Rosa spp.* rosa PE, YO, GR, Cardioténico Fl Con Fl de clavel del aire macerado
pp- SCH, en aguardiente de uva
Dec sobre un pollo o cuero de
cordero negro partido por el
MC, Contra apoplejia FI  Jespinazo junto con vinagre y sal
sobre la cabeza del enfermo tapado
con un trapo
Contra oftalmias FI  |Dec en lavajes

RUBIACEAE




cf. Pogonopus tubulosus

Quina,

Parches en las sienes y bajo los

(A. Rich. ex DC.) K. Schum. Z‘:‘I’:\z HY, RAT, |Contra aire a los ojos parpados
RUTACEAE
Citrus x aurantium L. naranja | PE, YO, GR, Cardioténico Fl, Ho |Inf. int. solo o con cedrdn
MC, SCH, Contra histeria Fl Idem anterior
Antirreumatico Ho |Dec en banos calientes
Contra otalgias Fr Cigarro de su cascara exhalado
dentro del oido
STU, Y0, GR, doslidas on dies iros de agua se
Citrus limon (L.) Osbeck.* limoén EX, MC, PE, Anticaspa Fr g_
lavan la cabeza. Luego se enjuagan
SCH, HY, .
con agua alimonada
Contra hidropesia Fr J}tho con ceniza de brea se aplica
topicamente
Antirreumatico Ho |Dec en banos calientes
Citrus medica L.* cidra PE, YH?( GR, Contra dismenorreas Fr |Decint.
Ruta chalepensis L.* ruda DL, YO, GR, Piojicida Tah |Dec en lavajes capilares
MRY, EX, AR,] Contra el (mal) aire To [Llevan un ramito consigo
MC, SCH, PE, Contra el dafio Tah |Dec con ajo y calapchin en ayunas
Se ponen ramitas en cruz en un
STU, Indicador de brujeria asiento que se le ofrece a la visita
sospechosa de brujeria
Contra la lepra Tah
Contra odontalgias Ho |Inf. con sal en buches
Antirreumatico Tah |Untado en grasa. Topico
Dec int. 0 en el mate el 1ro de
Evita enfermedades | Tah agosto..O comer sus cogollos como
preventivo de enfermedades en
general
Molidas junto a Se de sandia y
Contra aire alos ojos| Ho |azucar, disuelto en agua e instilada
dentro del ojo
Se hace un cigarro y se expele su
Contra otalgias Tah [humo dentro del oido. También sus
Ho fritas en aceite instilado en oido
Contra incontinencia TAh Frito en aceite en friegas de cadera
urinaria eingle
Zanthoxylum coco Gillies coco YO, GR, DL, Patogénico To D;(;zgniuse alzzrr?g\?o?::(:;acshas or
ex Hook. f. & Arn. EX, CAB, HY, 9 p ylesp P
tener mal aire
. Hay que saludarlo u ofrecerle una
Contra el (mal) aire To torta de afrecho de maiz
SALICACEAE
sauce EX, PE, SCH,
Salix babylonica L.* lorén HY,DL, YO, | Contra odontalgias Ho [Mastican cuatro hojas, calma dolor
GR,
Salix humboldtiana Willd. sauce DL, YO, GR, Aconccggli?ar:ador Tah [Dec en lavajes capilares
Pl, SCH, MC, Antialopécico Tah |ldem anterior
PE, HY, RAT, Antiséptico dental Ta Se carboniza, se muele y con esto
PA, CA, EX, P se refriegan los dientes

SANTALACEAE




Phoradendron

liga, liga | YO, DL, AN, . L .
qu_adrangulare (Kunth) del monte | RT. CA EX. Antihemorragico Tah [Dec int.
Griseb.
/del arbol | ROG, RPA Contra fracturas To |En cataplasmas sobre afeccion
Antivenéreo Inf. int.
SCROPHULARIACEAE
Buddleja cordobensis
Griseb. y B. mendozensis |sanalotodo EX, MA, Diurético Ra [Inf. con quemadillo int.
Benth.
SMILACACEAE
Smilax campestris Griseb Zaarrrﬁ?a- YO, TO, PE, Depurativo Tah, Inf. int. y en bafios solo o con ulua
P ' P ’ MA, PI, MC, sanguineo Ra -ty
zarza
SCH, HY, Acondlc!onador Tah |Dec en lavajes capilares
capilar
EX AR, Antialopécico Tah Dec en lavajes gapllares como
fortalecedor capilar
Antirreumatico Tah |Dec en bafos tibios
Antisifilitico Tah Dec int. y en lavajes de cabeza y del
pene
Diurético Ra |Dec int.
SOLANACEAE
Brugmansia suaveolens . . Cuando sus hojas se secan es que
(Humb. & Bonpl. ex Willd.) FIorlp.or?dlo Pl, YO, GR, Anuncia enfermedad | Ho Jun enfermo esta buscandolas para
n Jfloripon SCH, HY,
Sweet. curarse
Produce Los nifios que comen sancocho (tipo
; . . PE, GR, HI, L . e
Capsicum annuum L. aji sobreexcitacion Fr ]de guiso) con aji frito se tornan
JUJ, HY, ) . . .
infantil atrevidos, por lo cual debe evitarse
aji PE, YO, GR,
pimenton JUJ, MEN,
Capsicum baccatum L.* aji cumbari| PE, JUJ, GR, Contra otalgias Se Tostadas y aplicadas ce’illente con
lana negra dentro del oido
Capsicum chacoense n?gr?tgl/ YO, TO, BO, Contra odontalgias Fr Molidos en cataplasmas en la nuca,
Hunz. . CA, ROG, AN, g brazos y pantorrillas
silvestre
Produce Los nifios que comen sancocho (tipo
. " . PE, GR, HI, L ; e
Capsicum frutescens L. aji JUJ sobreexcitacion Fr ]de guiso) con aji frito se tornan
’ infantil atrevidos, por lo cual debe evitarse
Cestrum parquii L'Hér. hediondilla, MA, YO, TO, Acondlc!onador Tah |[Dec en lavajes capilares
DL, capilar
duraznillo | MRY, RT2, Antialopécico Tah |PeCen lavajes capilares como
fortalecedor capilar
CA, EX, SFE, Contra apoplejia Ho Refregada en agua en lavajes de
cabeza
HY, RAT, Contra erisipela Ho Molida con jabon de vaca_l ’en
emplastos sobre la afeccion
< Se debe orinar la planta todas las
AM, AN, G -
Antiictérico To [mafanas del lado que sale el sol (a
ROG, .
medica que cura se va secando)
Antiinflamatorio Ho |Dec en lavajes
Contra odontalgias Ho |Con grasa de iguana en los pémulos
Contra oftalmias Ho Instilado o en lavajes de ojos o de
cabeza
Datura ferox L. chamico | MA, YO, HI, Piojicida Tah |P8C en lavajes capilares con jabon
de vaca
(dg CA, EX, AM, Acondlc!onador Tah [Dec en lavajes capilares
Castilla) capilar
SCH, HY, DL, Antialopécico Tah }ldem anterior




MC,

Contra apoplejia

Ho

Con aceite de almendras en forma
topica

Toxico su ingestion

Ho,Se

Inf. int. en altas dosis puede ser
mortal

Nicotiana glauca Graham.

Palan,
palan-
palan

BO, STU, YO,
GR,

Contra la lepra

Ho

Dec con lejia de ceniza en lavajes y
restregado sobre la afeccion

palancho

RT2, CA, EX,
MC, SCH, PI,

Contra parotiditis

Ho

Calentadas con Ho de totora y
ungliento de altea. Topico o con
grasa de gallina

HY, RAT,
ROG,

Antiinflamatorio

Ho

Aplicado con aceite en cataplasmas

Contra odontalgias

Ho

Soasadas con aceite o grasa de
iguana sobre los pémulos del lado
del dolor

Antirreumatico

Ho

Soasado con aceite tépico o en
cataplasmas

Contra dolor de
espaldas

Ho

Untada con grasa de vizcacha
derretida o aguardiente sobre la
afeccion

Patogénico

Tah

Aspirar el humo de su combustion
provoca un trastorno nasal llamado
"humor galico"

Contra otalgias

Ho

Soasadas con aceite y aplicada
sobre la afeccion

Nicotiana paa Mart. Crov.

k'oro

YO, MC, AN,

Contra aire en los
ojos

Ra

Se hace una pomada con su Ra
secada y pulverizada junto con dos
claras de huevos batida y azufre. Se
aplica con trapos en sinapismos
sobre afeccién o parches en las
sienes y bajo los parpados

Contra apoplejia

Ra
(Ho)

Dec en fricciones de todo el cuerpo
o molido en parches con contrayerba
y clara o yema de huevo. O bien su
Ra molida y la de zapallo con aceite
aplicado tépicamente

Contra el pasmo de
sol

Ho

En fricciones

Contra parotiditis

Ra

Molida con unto sin sal en emplasto
topico

Contra dislocaciones

Ta

Molido junto con contrayerba,
ullivinche, calpachin, tabaco y tres
huevos batidos en emplastos sobre
afeccion

Contra dolor de
espaldas

Ra

Molido con granos de trigo y sal frito
en unto sin sal en fricciones

Nicotiana tabacum L.*

tabaco

PE, YO, GR,

Contra el pasmo de
sol

Ho

Con Se de zapallo en emplastos

SCH, EX, MC,

Antiinflamatorio

Ho

Cataplasma con Se de zapallo sal y
alumbre sobre afeccion

Antiséptico dental

Ho

La ceniza del cigarro que ha fumado
un muchacho joven se pasa por los
dientes

Contra odontalgias

Ho

Ponerse un poco en la muela

Contra dislocaciones

Ta

Molido junto con contrayerba, coro,
calapchin, ullivinche, tabaco y tres
huevos batidos en emplastos sobre
afeccion

Preventivo picaduras
arafnas

Ho

Poner debajo de la almohada al
acostarse

Preventivo resfrios

Ho

Su polvo se pone dentro de las
gorritas de lana de las criaturas




Emplasto sobre los parpados y se

Contra aire alos ojos| Ho Jinstila en los ojos sus Ho molidas en
agua
Exhalan dentro del oido el humo de
Contra otalgias Ho [su cigarro y luego se tapa con
algodon
Contra querato- .
T Ho [Dec en lavajes
conjuntivitis
Solanum argentinum Bitter afata TO, YO, DL, Contra flemones Ho Con grasa de iguana sobre el
& Lillo BO, AN, CA, pémulo
ROG, SIB, . .
FLA. EX, Contra odontalgias Ho |ldem anterior
Contra oftalmias Ho |Dec en lavajes
. YO, TO, PE, . ” Tener un Tu dentro del bolsillo del
Solanum tuberosum L. papa MC, RAT, Antirreumatico Tu saco
PI, SCH, HY,
THEACEAE
Té de .
Camellia sinensis (L) Castilla, | PE, YO, GR, Contra esguinces Ho tﬂe?gda?mﬁeﬁfaz Clicizfozon:c? Z?ede
Kuntze* planta del MC, SCH, 9 ,_p . P _'y
t6 atamisqui sobre afeccion
TYPHACEAE
PE YO. GR Sus cenizas en fomentos calientes
Typha domingensis Pers. totora ’ ’ " | Contra amigdalitis Ho |con sebo de vela y sal de tierra,
SCH, MC, L
atados sobre la afeccion
Con unguento de altea sobre Ho de
Contra parotiditis Ho palan calentado en forma tépica. O
con sebo de vela en papel de
estraza sobre afeccion
URTICACEAE
Urtica circularis (Hicken) . YO, TO, MA, . .
Sorart : U. urens L. ortiga DL. BO. CA. Vermifugo Se, Ra [Inf. int.
TRI, EX, PE, Antihemorragico Ho :\:Ofll'g:tg pi?]Staari:ns]S eenrqitr))ll'adséolén
SCH, RAT, 9 yenp P
brazos
ortiga 1A vo, STU, Depurativo Tah |Decint.
blanca sanguineo
CA, MC, Contra apoplejia Tah |En sinapismos en la cabeza
Antigotoso Se, Ra |Inf. int.
Contra odontalgias Tah |Dec en vino en forma de buches
Dec en barios sobre afeccion
friccionando con grasa de zorrino. O
Antirreumético Tah bien se castlgr_:n'n con sus ramas
sobre la afeccién o se aplican
emplastos con sal contra dolor de
piernas
Contra calambres Tah [ldem anterior
A los paraliticos se los castiga con
Tonificante muscular| Tah |sus ramas contra adormecimiento
muscular
Emenagogo Ho |Decint.
Contra oftalmias Tah [Dec en lavajes
Cor)tra trgstqrnos Ho linf int.
vias urinarias
Diurético Dec int.
VERBENACEAE
Aloysia gratissima (Gillies
azahar del | CA, EX, AM, o .
& Hook. ex Hook.) Tronc. campo, FLA, RPA. Cardiotonico Tah [Dec int.

var. grattissima




MA, YO, PI,

cedron dellpr, sTu, TRi [ Depuraivo Ho |idem anterior
: EX, PA, 9
p?Io de PE, PA, HY, Acondlc!onador Tah |Dec en lavajes capilares
angel, capilar
angel yuyo AN, Antialopécico Tah [ldem anterior
Antirrabico Tah |Inf. int. con aguardiente
Contra la viruela Ho |Inf. int. es sudorifico
Antirreumatico Dec en bafos con topasaire
Contra otalgias Se sahima dentro del oido
Glandularia aristigera (S. sumagj) o .
DL Antisifilitico To |Dec en lavajes de cabeza
Moore) Tronc. dulce
Llppl«? alba (MIH'). N.E. Br. salvia PA, YO, PE, Depurativo -
ex Britton & P. Wilson var. - . Tah |Dec en baros
(blanca) AN, HY, sanguineo
alba
Acondlc!onador Tah |Dec en lavajes capilares
capilar
Antialopécico Tah [ldem anterior
Contra el (mal) aire Tah En sahumos o su dec en fricciones
en todo el cuerpo
Contra amigdalitis Ho Dec cqn miel, vinagre o alumbre en
gargarismos
Contra odontalgias Ho MaStl.C,adaS Y ap!lcado sobre la
afeccion. También en buches
Antirreumatico Ho |Dec en banos calientes o pediluvios
Contra pasmo en los Ho Dec en bafios con salvia lora, salvia
huesos de la Puna y romerillo
Contra otalgias Ho |Sahumos dentro del oido
Lippia junelliana salvia lora MA, DL, EX, Antirreumatico Ho Dec en bafos o pediluvios con
(Moldenke) Tronc. HY, salvia, salvia de la Puna y romerillo
Lippia salsa Griseb. yerba del SAL, Contra trastornos Dec int. "por agua"
ciervo, renales
clavo yuyo AN, Diurético Inf. int.
Lippia turbinata Griseb. poleo, polio] BO, TO, YO, Depurrfmvo Ra |Dec int. con azucar quemado
sanguineo
TRI, EX, . Dec int. con azufre y azticar como
ROG, Contra el (mal) aire Tah sudorifico
PA2, AN, Contra histeria Tah 'IIVIacerado"expuesto al sereno int.
RT2, por agua
MA. YO2, DL, Antigotoso Ra Dec de tres Ra |r’1t. con azucar
durante nueve dias
RAT, CA, Contra odontalgias Dec en bafos con jarilla y atamisqui
MEN, HY, Antirreumatico Fl Barios con su Dec combinada con
grasa de puma
Abortivo Ho |Dec int. en alta dosis
Antiblenorragico Ho |Decint.
Emenagogo Ho |ldem anterior
Phyla nodiflora (L.) Greene
var. nodiflora; Ph. nodiflora | mosquito YO, DL, AN, Anticaspa ” ”
var. reptans (Kunth) yuyo
Moldenke
Pitraea cuneato-ovata flor del aire DL, PE, YO, o . " o
(blanca) Cardiotonico HoFl |Inf. int. contra el "ataque al corazén
(Cav.) Caro RPA,
(morada)
g ) CA, EX, PE, sanguineo '

Herter; V. litoralis Kunth




Acondicionador

HY, RAT, . Tah [Dec en lavajes capilares
capilar
MC, FLA, Antialopécico Tah [ldem anterior
Contra amigdalitis Ho [Inf. int. con malva y miel en ayunas
Antiinflamatorio Inf. int.
Emenagogo Tah [ldem anterior
. . Dec sola o con clara de huevo batida
Contra aire a los ojos| Tah .
en lavajes de cabeza
VIBURNACEAE
Sus cogollos molidos con unto sin
. DL, YO, GR, sal en cataplasmas aplicadas sobre
Sambucus australis Cham. . - -
N sauco EX, MC, HY, | Contra amigdalitis | Ho, FI |la garganta. También se hacen
& Schitdl. . )
RAT, gargaras con Ho y Fl hervidas con
leche
Antiinflamatorio Ho, FI |Aplicadas topicamente
VITACEAE
Vitis vinifera L.* Vifia, parra] PE, YO, GR, Antihemorragico Ho ["Su vino hervido con orégano” (sic)
Su vino o aguardiente en Dec con un
SCH, HY, Cardioténico Fr a_nlIIo de oro int. O bien con Fl del
aire, de rosa y gotas de agua de
colonia int.
Contra apoplejia Fr :?]?c de su vino y agua con romero
Contra concrecion Fr Dec de su vino y agua con romero
estomacal int. cuando se toma vino con sandia
. Dec de su vino con paico int. cuando
Contra eruptivas mal ) "
Fr |las eruptivas "se meten para
curadas " .
adentro" en vez de hacer erupcion
Su vino con estiércol de vaca cocido
Antiinflamatorio Fr |hasta espesar. se hacen emplastos
que van calientes sobre la afeccion
Con grasa de iguana en los
Contra odontalgias Ho |pomulos. O bien su vino hervido en
ortigas en buches
Provoca concrecién Fr Cuando se toma al haber comido
estomacal sandia
Oxitécico Fr  |Vino morado con Dec de romero int.
Su vino mezclado con huevos de
Contra alcoholismo Fr |lechuzas batidos int. o bien con tres
gotas de sangre de anguila
Mejorar Ia visién Fr :\r/]ltezclado con orégano en ayunas
Antilitigsico Fr Vmg blgnco con huevo de gallina
molido int.
ZINGIBERACEAE
Curcuma longa L.* azafran | PE, JUJ, GR, Contra oftalmias Stg |Dec en lavajes
curcuma JUJ, GR,
ZYGOPHYLLACEAE
Gonopterodendron EI,? (I)‘ ’ g.?u GERX’ La aloja de chafiar debe mecerse
sarmientoi (Lorentz ex palo santo AR 7MC ,SCH‘ Contra hidropesia Ta |Jcon una cuchara confeccionada con
Griseb.) A. C. Godoy-Burki AM, HY. RAT, su madera
s jarilla DL, SAL, Antitranspirante Cogollos tiernos se"colocan dentro
Larrea cuneifolia Cav. 1y Tah |[del calzado. También es
crespa RAT, pédico

desodorante




DL, YO, GR,

Larrea divaricata Cav. jarilla PA2 Contra hematomas | Ho, Ra |Dec int. con sal
AN, RT2, TR, Depurativo Tah |Dec en bafios
sanguineo
SAL, HY, . - Dec en lavajes con Se molidas de
Antialopécico Tah
RAT, castor
EX, Contra el (mal) aire Tah [Dec en banos
Contra amigdalitis Ho |Dec en pediluvios
. Dec en bafios con poleo y atamisqui.
Contra odontalglas Ho |O bien en buches con sal o colocado
por caries .
sobre la caries
Dec en barfios o bien sus ramas
. - soasadas mezcladas con almidon o
Antirreumatico Tah .
con alcohol y salmuera aplicadas de
manera tépica
Contra fracturas | Tah,Ra|En emplastos sobre la afeccion
Tonificante muscular | Tah |En cataplasmas sobre afeccion
Contra otalgias Ho El humo de un cigarro de sus Ho

exhalado en el oido




