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Resumen
En la provincia de Jujuy, en el departamento Capital, se registraron basi-
diomas de la especie mortal Amanita phalloides y de las especies tóxicas 
Chlorophyllum molybdites y Agaricus xanthodermus. En este trabajo se 
presentan imágenes representativas y distintivas de sus basidiomas, se 
describen los caracteres diagnósticos de las tres especies y se detallan 
sus principales compuestos tóxicos junto con los toxíndromes asociados. 
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El objetivo de este estudio es contribuir a la prevención de posibles 
intoxicaciones y concientizar a la población local sobre la presencia de 
estas especies en la región.
 

Palabras clave: Amatoxinas; micetismo; envenenamiento por hongos; toxín-
dromes.

Abstract
In the province of Jujuy, within its capital department, basidiomes of 
the deadly poisonous species Amanita phalloides and the toxic species 
Chlorophyllum molybdites and Agaricus xanthodermus were recorded. 
This work presents representative and distinctive images of their basid-
iomes, describes the diagnostic characteristics of each of the species, 
and details their main toxic compounds along with the associated tox-
idromes. The objective of this study is to contribute to the preventing 
potential poisonings and raise awareness among the local population 
on the presence of these species in the region. 

Keywords: Amatoxins; mycetims; mushroom poisoning; toxindromes.

INTRODUCCIÓN

Los hongos como producto alimenticio aportan nutrientes e incorporan 
sabores y aromas diferentes a las comidas. Sus basidiomas poseen entre 
un 20 % y un 50 % de proteína, porcentajes más altos que los de algunos 
vegetales (Kalač, 2016). La incorporación de hongos en la dieta cotidiana ha 
llevado a la producción de cultivos caseros de hongos o a la recolección de 
hongos silvestres comestibles. Es en ésta última actividad en la que ocurre 
el micetismo, definido como la intoxicación por el consumo de hongos 
(Pomilio et al., 2018; Ramírez-Terrazo et al., 2023). En términos generales, 
los micetismos se clasifican según el período de latencia (aparición del to-
xíndrome o síntomas de intoxicación) el cual puede ser temprano: inferior 
a seis horas, por lo general tardan de 30 minutos a tres o cuatro horas en 
aparecer los síntomas y corresponde a intoxicaciones leves; o tardío: excede 
las seis horas y los síntomas se manifiestan entre las nueve y quince ho-
ras posteriores al consumo del hongo y corresponde a intoxicaciones graves 
(Castillo Godoy et al., 2019; Graeme, 2014; Ramírez-Terrazo et al., 2023). 
Conforme avanza el estudio de los micetismos, los períodos de latencia de 
los toxíndromes pueden ser más específicos según las especies y se han 
descripto desde nueve síndromes considerando el tiempo del período de 
latencia y los síntomas en sí (Bresinsky, 1990), a veintitrés síndromes con-
siderando el período de latencia, el tipo de compuesto tóxico del hongo y 
el síndrome (toxíndrome) que provocan (Pomilio et al., 2018, 2019). Si bien 
los toxíndromes están asociados a especies puntuales, los síntomas son poco 
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específicos o muy generalistas como para diagnosticar un toxíndrome sin 
registro de la especie fúngica ingerida. En este sentido, conocer el período 
de latencia del toxíndrome contribuye al conocimiento de la gravedad de 
la intoxicación y brinda herramientas para dar inicio a un tratamiento más 
adecuado.

Para la Argentina, se ha determinado la presencia de numerosas es-
pecies de hongos tóxicos y mortales en diferentes ambientes y regiones 
(Albertó et al., 2002; Carrillo, 2003; Domínguez y Hernández Caffot, 2010; 
Domínguez et al., 2021; Hunziker, 1983; Lechner, 2021; Lechner y Albertó, 
2008; Merlassino, 2014; Romano et al., 2013; Wright, 1975). Documentar 
el hallazgo de estas especies es de vital importancia para fomentar el cui-
dado y la prevención durante la recolección de hongos silvestres. Hasta el 
momento no se han realizado registros de hongos mortales o tóxicos para 
la provincia de Jujuy. Los objetivos de este trabajo son contribuir con datos 
de distribución de las especies de interés micológico, médico y sanitario en 
la provincia de Jujuy, y brindar información relevante sobre los posibles 
toxíndromes desarrollados por el consumo de las especies locales venenosas, 
información fundamental para lograr la administración de un tratamiento 
médico adecuado. 

MATERIALES Y MÉTODOS

Durante las estaciones de primavera, verano y otoño de los años 2021 a 
2025, se llevaron a cabo muestreos micológicos en diversos barrios de la 
ciudad de San Salvador de Jujuy y localidades cercanas. Los muestreos 
fueron aleatorios con el objetivo de registrar la diversidad de hongos pre-
sentes en entornos urbanos. Como resultado, se detectaron y documentaron 
especies tóxicas y potencialmente peligrosas desde el punto de vista médico 
y sanitario. 

Los ejemplares recolectados fueron desecados mediante lámpara de 
calor y posteriormente conservados durante 72 horas en congelación (-18 
°C). Las características macroscópicas fueron evaluadas utilizando una lupa 
esteroscópica (Arcano ST30-L). Los caracteres microscópicos se analizaron 
a partir de cortes a mano alzada montados en portaobjetos con reactivo de 
Melzer, e hidróxido de potasio al 3 % (KOH) y floxina, y fueron observados 
al microscopio óptico (Leica DM500). La identificación de las especies se 
realizó mediante el uso de bibliografía especializada y claves dicotómicas 
pertinentes (Albertó et al., 2002; Domínguez et al., 2021; Largent y Baroni, 
1988; Moser, 1983). La determinación cromática de los basidiomas siguió 
los estándares de la carta de colores de Munsell (Munsell Soil Color Charts, 
1994). La nomenclatura utilizada ha sido revisada conforme a la aceptada 
actualmente en las bases de datos taxonómicas Index Fungorum (www.
indexfungorum.org) y MycoBank (www.mycobank.org). Las colecciones 
se encuentran depositadas en el Herbario de la Universidad Nacional de 
Jujuy (JUA) y están disponibles para su consulta. 

http://www.indexfungorum.org
http://www.indexfungorum.org
http://www.mycobank.org
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RESULTADOS

A partir del análisis de los caracteres morfológicos macroscópicos y micros-
cópicos de basidiomas recolectados en zonas urbanas y de recreación, se 
identificaron tres especies de hongos venenosos: 1) mortal: Amanita phalloi-
des (Fr.) Link; y 2) tóxicas: Agaricus xanthodermus Genev., y Chlorophyllum 
molybdites (G. Mey.) Massee. Con la información que se detalla en las des-
cripciones presentadas a continuación, se diseñó un algoritmo diagnóstico 
orientado a la identificación y clasificación de los distintos síndromes de 
intoxicación y a las especies de hongos que los provocan (Fig. 1).

Fig. 1. Algoritmo diagnóstico para la identificación de intoxicaciones causadas por ba-
sidiomas de hongos tóxicos y letales de A. phalloides, A. xanthodermus y C. molybdites.

Fig. 1. Diagnostic algorithm for the identification of poisonings caused by basidiomata 
of toxic and lethal mushrooms belonging to Amanita phalloides, Agaricus xanthodermus, 
and Chlorophyllum molybdites species.
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Amanita phalloides (Fr.) Link,
Handbuch der Pilzkunde 3: 272 (1833). Fig. 2. 

≡ Agaricus phalloides Fr., Systema Mycologicum 1: 13 (1821).

La especie pertenece a la familia Amanitaceae, dentro del orden Agaricales. 
Se distingue por la producción de basidiomas de gran tamaño, que suelen 
presentarse en forma aislada o gregaria, es decir en grupos (Fig. 2A–D). 

Basidiomas de 10–20 cm de altura, con píleo de 5–15 cm de diámetro. 
El píleo exhibe una tonalidad predominante verde oliva (5Y: olive-yellow 
6/8), con matices amarillo-dorados (10YR: yellow 7/8, brownish yellow 6/8) 
(Fig. 2A-D) y suele presentar restos de velo universal en forma de escamas 
dispersas sobre su superficie, aunque en algunos casos se observa liso, sin 
las escamas. Las laminillas son libres (no adheridas al estípite), de color 
blanco (10-YR: 8/1), al igual que el estípite, que se caracteriza por la pre-
sencia de un anillo persistente y una base bulbosa prominente, envuelta por 
una volva blanca bien desarrollada (10-YR: 8/1) (Fig. 2C–D). La esporada 
es de color blanco (10-YR: 8/1).

Las esporas son hialinas, de forma elipsoide a subglobosa, de 10–12 × 
7–9 µm, y presentan una pared lisa de hasta 1 µm de espesor y un apículo 
conspicuo de hasta 1 µm de longitud. Al microscopio, se genera un efecto 
óptico de refringencia, dando la apariencia de tener doble pared u ornamen-
taciones. Presentan una reacción amiloide positiva al aplicarse el reactivo 
de Melzer, adquiriendo una coloración azul oscura por la interacción con 
el yodo, lo que confirma la presencia de almidones fúngicos (Fig. 2E-F).

Toxinas.— Amanita phalloides posee tres tipos principales de toxinas pep-
tídicas que actúan en conjunto: Amatoxinas: octapéptidos dicílicos que 
actúan inhibiendo la ARN polimerasa II, esencial para la transcripción 
del ADN y la síntesis de ARN mensajero (ARNm). Son las principales 
responsables de la insuficiencia hepática y de la alta mortalidad asociada 
a la especie. Falotoxinas: heptapeptidos dicíclicos, estabilizan la actina-F 
(filamentosa) en las células. La estabilización de los filamentos de acti-
na-F impide su despolimerización alterando así la dinámica normal del 
citoesqueleto de la célula. Es responsable del inicio tardío (> 10horas) de 
vómitos y diarrea (Castillo Godoy et al., 2019; Faulstich et al., 1983; Wong 
y Ng, 2006).

Toxíndrome.— Induce síntomas gastrointestinales graves como dolor ab-
dominal, náuseas intensas, vómitos y diarrea profusa, dolor abdominal. 
Seguido por un período leve de aparente reminiscencia con mejoría de 
función sistémica y sintomatología ausente que finaliza con un cuadro de 
insuficiencia hepática y renal (Fig. 1) que pueden conducir a la muerte 
(Pomilio et al., 2018; Talamoni et al., 2006; Zuker-Herman et al., 2021). 
Ye y Liu (2018) realizaron una revisión de posibles tratamientos médicos 
para evitar la absorción de toxinas, su eliminación ante toxinas absorbidas 
y posibles antídotos. Este toxíndrome es conocido como síndrome tóxico 
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Fig. 2. Amanita phalloides. A) Basidioma senescente y deshidratado. B) Basidiomas en 
suelo en distintos estadios de desarrollo. C) Basidiomas inmaduros colectados mostrando 
volva y coloración del píleo. D) Basidiomas en distintos estadios de desarrollo, mostran-
do volva, estípite, anillo y variaciones en la coloración del píleo. E) Esporas con reacción 
amiloide positiva en Reactivo de Melzer. F) Esporas hialinas en hidróxido de potasio al 3 
% (KOH). Barras de escala: A-D = 1,5 cm; E-F = 6 µm.

Fig. 2. Amanita phalloides. A) Senescent and dehydrated basidioma. B) Basidiomata on 
the ground at different developmental stages. C) Immature basidiomata collected showing 
volva and pileus coloration. D) Basidiomata at different developmental stages, showing 
volva, stipe, annulus, and variations in pileus coloration. E) Spores with positive amyloid 
reaction to Melzer’s reagent. F) Hyaline spores in 3% potassium hydroxide (KOH). Scale 
bars: A-D = 1.5 cm; E-F = 6 µm.
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faloideano o ciclo peptídico/hepatotóxico y se clasifica dentro de los mice-
tismos tardíos (Pomilio et al., 2018).

Material estudiado.— ARGENTINA. Jujuy, Dpto. Doctor Manuel Belgra-
no. Lozano, 24º 05’ 21.52” S, 65º 24’ 03.13” O; 1494 m snm, 18-IV-2023, 
M.S. Gastón & M.L. Hernández Caffot, MLHC 3449 (JUA); Lozano, 24º 
05’ 21.52” S, 65º 24’ 03.13” O; 1494 m snm, 25-V-2025, M.L. Hernández 
Caffot, MLHC 3450 (JUA); Lozano, 24º 05’ 21.52” S, 65º 24’ 03.13” O; 1494 
m snm, 25-V-2025, M.L. Hernández Caffot, MLHC 3451 (JUA). 

Hábitat y ecología.— Amanita phalloides es una especie ectomicorrícica. 
Se desarrolla en ambientes urbanos y periurbanos con presencia de árboles 
exóticos implantados. En la provincia de Jujuy, ha sido registrada en la 
localidad de Lozano, en un área de recreación con ejemplares de Pinus L., 
Eucalyptus L’Hér. y Quercus L. La producción de basidiomas se produce 
durante el comienzo de otoño. En esta localidad también se ha observado 
en simpatría con otros hongos ectomicorrícicos como Boletus L. Bull., lo 
que indica una comunidad fúngica asociada a vegetación implantada.

Comentarios.— Es conocida con el nombre popular de “hongo de la muer-
te” u “hongo verde” y es una especie altamente venenosa para mamíferos 
(Moor-Smith et al., 2019; Vetter, 2023; Ye y Liu, 2018). Se ha demostrado 
que la concentración de toxinas en diferentes partes del basidioma no es 
equitativa, siendo mayor en la volva y en el píleo (Enjalbert et al., 1993). 
La concentración de toxinas puede variar, también, en función al estado 
de madurez del basidioma. Así es como basidiomas recolectados en dife-
rentes sitios poseen concentraciones diferentes de toxinas debido a que la 
concentración y distribución de amatoxinas y falotoxinas varía en función a 
condiciones climático-ambientales (Enjalbert et al., 1993; Kaya et al., 2015). 

Amanita phalloides es una especie ectomicorrícica, exótica y origina-
ria de Europa, actualmente distribuida en forma cosmopolita (Fries, 1821; 
Pringle y Vellinga, 2006; Pringle et al., 2009; Wolfe et al., 2010). Su expan-
sión global se ha visto favorecida por su asociación simbiótica con plantas 
vasculares ornamentales o de interés forestal (Dunstan et al., 1998). Aunque 
presenta múltiples plantas hospedadoras, no se comporta como una especie 
generalista, ya que su especificidad micorrícica está geográficamente es-
tructurada (Wolfe y Pringle, 2012). Si bien a nivel local no existen especies 
crípticas con las cuales se pueda confundir a A. phalloides, sí es importante 
destacar y alertar a la población del crecimiento y producción de basidiomas 
de A. phalloides junto con los de B. edulis, una especie comestible, recono-
cida y de valor comercial. Amanita phalloides es responsable de la mayoría 
de las muertes por envenenamiento con hongos a nivel mundial (Ye y Liu, 
2018), debido a la presencia de amatoxinas termoestables que afectan el 
hígado y los riñones.
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Agaricus xanthodermus Genev.,
Bull. Soc. bot. Fr. 23: 28 (1876). Fig. 3.

La especie pertenece a la familia Agaricaceae, orden Agaricales, sección 
Xanthodermatei Singer. Se reconoce por la producción de basidiomas de 
tamaño mediano a pequeño, que generalmente se desarrollan aislados o en 
grupos laxos. 

Basidiomas de 4–10 cm de altura, con píleo de 3–8 cm de diámetro. 
El píleo presenta una coloración que varía entre blanco y crema (2.5Y: 
White 8/1, pale yellow 8/2), con la superficie lisa o finamente escamosa, que 
puede amarillear al tacto o al lesionarse, en especial en el margen (2.5Y: 
yellow 8/8) (Fig. 3A-C). Esta reacción cromática se acentúa con el tiempo 
y constituye un rasgo diagnóstico clave del grupo. Las laminillas suelen 
tener diferentes tonos debido al proceso de maduración de las esporas: 
inicialmente son blancas (2.5Y: White 8/1), seguido por una coloración 
rosada (5YR: pink 7/4) (Fig. 3A-B) y finalmente se tornan marrón oscuro a 
chocolate (5YR: dark reddish Brown 3/3) con la maduración de las esporas. 
El estípite es blanco (2.5Y: White 8/1), cilíndrico, con un anillo superior 
persistente del mismo color, y presenta una base ligeramente bulbosa, sin 
volva (Fig. 3A–B). Una característica distintiva es el fuerte olor fenólico o a 
tinta que emana al manipular ejemplares frescos, perceptible especialmente 
en la base del estípite. La esporada es de color marrón oscuro a chocolate 
(5YR: dark reddish brown 3/3). 

Las esporas son elipsoides a subelipsoides, de 5–6,5 × 3,5–4 µm, ma-
rrón oscuro (5YR: dark reddish brown 3/3), con pared lisa y extremos 
redondeados, con apículo inconspicuo (Fig. 3D). 

Toxinas.— Posee fenol y azocompuestos. El fenol (p-quinol o 4,4’-dihidro-
xibifenilo), que se encuentra en pequeñas cantidades (0.1% de peso fresco), 
es el causante de la alta toxicidad del hongo y del toxíndrome inmediato 
(Gill y Strauch, 1984). 

Toxíndrome.— El mecanismo de acción de los compuestos mencionados 
aún se desconoce, sin embargo, el fenol es el compuesto más reactivo y no-
civo para el organismo humano (Gill y Strauch, 1984). Las toxinas inducen 
síntomas gastrointestinales generales: dolor estomacal, náuseas, vómitos y 
diarrea; y en menor medida dolores de cabeza, sudoración y mareos (Fig. 
1) (López Sánchez et al., 2016; Pomilio et al., 2019). La sintomatología 
desarrollada por consumo de A. xanthodermus se clasifica dentro de los to-
xíndromes gastrointestinales tempranos ya que su período de latencia es 
menor a 6 horas post-ingesta (30 minutos a 3 horas) y son producidos por 
el fenol y los azocompuestos (Pomilio et al., 2019).
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Fig. 3. Agaricus xanthodermus. A-C) Basidiomas en la naturaleza. A) Basidioma mostran-
do ruptura del velo himenial y, al fondo, laminillas inmaduras de tono rosado. B) Mismos 
basidiomas en una etapa más avanzada de maduración, mostrando restos del velo hi-
menial, laminillas de tonalidad rosa oscura, esporas en etapa intermedia de madurez y 
manchas amarillas por contacto. C) Basidiomas inmaduro (izquierda) y maduro (derecha) 
mostrando manchas amarillas intensas en ambas etapas del ciclo. D) Esporas maduras. 
Barras de escala: A-C = 2 cm; F = 6 µm.

Fig. 3. Agaricus xanthodermus. A-C) Basidiomata in the wild. A) Basidioma showing 
hymenial veil rupture and, in the background, immature gills with a pinkish tone. B) The 
same basidiomata at a more advanced maturity stage, showing remnants of the hymenial 
veil, dark pink gills, spores at an intermediate maturity stage, and yellow stains caused 
by contact. C) Immature basidioma (left) and mature basidioma (right) showing intense 
yellow stains at both stages of the life cycle. D) Mature spores. Scale bars: A-C = 2 cm; 
F = 6 µm.
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Material estudiado.— ARGENTINA. Jujuy, Dpto. Doctor Manuel Bel-
grano. San Salvador de Jujuy. Barrio Los Perales, 24º 10’ 06.21” S, 65º 19’ 
26.87” O; 1309 m snm, 10-II-2024, M.L. Hernandez Caffot, MLHC 3447 
(JUA); Barrio Ciudad de Nieva 24º 14’ 43.7” S, 65º 06’ 48.49” O; 1028 
m snm, 15-III-2025, M.L. Hernandez Caffot, MLHC 3448 (JUA); Barrio 
Centro 24º 14’ 43.7” S, 65º 06’ 48.49” O; 1028 m snm, 12-IV-2025, M.L. 
Hernández Caffot (registro fotográfico); Parque San Martín 24º 10’ 56.4” S, 
65º 18’ 52.7” O; 1298 m snm, 10-IV-2025, M.L. Hernández Caffot (registro 
fotográfico); Ciudad Cultural 24° 11’ 03.5” S, 65° 19’ 56.2” O; 1344 m snm, 
5-II-2025, A.E. Abraham (registro fotográfico); Parque Lineal Xibi-Xibi, 
24° 11’ 22” S, 65° 17’ 50” O; 1256 m snm, 21-III-2023, M.L. Hernández 
Caffot (registro fotográfico). 

Hábitat y ecología.— Agaricus xanthodermus es una especie saprótrofa. Se 
encuentra en prados o jardines con suelos ricos en materia orgánica. En 
Jujuy, es frecuente en el área capitalina de San Salvador y zonas circundan-
tes. Sus basidiomas aparecen principalmente durante el verano y el otoño, 
especialmente después de lluvias abundantes. 

Comentarios.— Se le conoce con el nombre popular de “yellow stainer” 
o “manchador amarillo”, debido al color amarillo intenso que desarrolla 
cuando se lastima su carne al manipularlo (Fig. 3B-C) o al agregarle KOH 
al 5% (Kerrigan et al., 2005). El compuesto responsable de la coloración es 
un precursor incoloro del 4,4’-dihidroxiazobenceno que al quedar expuesto 
al oxigeno atmosférico se oxida mediante una rápida reacción enzimática y 
produce el azobenceno (Gill y Strauch, 1984; López Sánchez et al., 2016). 

Agaricus xanthodermus es una especie saprótrofa, distribuida en regiones 
templadas de todo el mundo, frecuente en parques, jardines y céspedes. Sus 
basidiomas son similares a los de especies comestibles del mismo género, 
como A. campestris L. y A. bisporus (J.E. Lange) Imbach, todos con sombrero 
blanco, laminillas que viran del blanco al rosa y luego al marrón chocolate 
al madurar. Sin embargo, A. xanthodermus puede identificarse por su dis-
tintiva reacción de amarilleo al contacto, especialmente en la base del pie, 
y su intenso olor fenólico, similar al del yodo o tinta. Además, suele crecer 
formando “círculos de hadas”, donde los basidiomas se disponen en arcos o 
anillos, a menudo estimulando el crecimiento de la vegetación circundante 
(Du et al., 2024). Esta especie es tóxica y su consumo provoca trastornos 
gastrointestinales severos, aunque no fatales, especialmente en personas 
sensibles o mal identificadores de especies comestibles.
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Chlorophyllum molybdites (G. Mey.) Massee,
Mycotaxon 55: 467 (1898). Fig. 4. 

≡ Agaricus molybdites G. Mey., Systema Mycologicum 1: 13 (1818).

La especie pertenece a la familia Agaricaceae, orden Agaricales. Se caracteri-
za por la producción de basidiomas grandes y robustos, y laminillas verdes 
(Fig. 4A-B) que pueden encontrarse aislados o formando grupos.

Basidiomas de 10–15 cm de altura, con píleo de 8–10 cm de diámetro. 
El píleo presenta una coloración blanca a crema (1 FOR GLEY: white 8/N; 
light greenish gray 8/1-10Y) a marrón (HUE 2.5Y: light brownish gray 6/2) 
en ejemplares maduros, con la superficie cubierta por escamas gruesas de 
color marrón (7.5YR: brown 4/3 – 4/4), distribuidas de forma irregular (Fig. 
4C-E, G-H). Estas escamas se originan por la ruptura del velo universal du-
rante el desarrollo del basidioma. Las laminillas son inicialmente blancas (1 
FOR GLEY: white 8/N), pero adquieren un tono verdoso a verdoso-grisáceo 
(1 FOR GLEY: grayish green 5/2-5G) a medida que las esporas maduran 
(Fig. 4A-C), lo que constituye un rasgo diagnóstico distintivo de la especie. 
El estípite es cilíndrico, de color blanquecino (1 FOR GLEY: white 8/N), 
con un anillo amplio, móvil y persistente ubicado en la porción superior, 
próximo a las laminillas (remanente del velo himenial). La base del estípite 
es bulbosa, y con frecuencia presenta una coloración marrón hacia el ex-
tremo basal (7.5YR: brown 4/2 – dark brown 3/3). La esporada es de color 
verde olivo a verde cemento (1 FOR GLEY: dark grayish green 2.5/2-5G 
– grayish green 4/2-5G), una característica diagnóstica única dentro del 
grupo, responsable de la tonalidad verdosa de las laminillas en ejemplares 
maduros (Fig. 4A-C). 

Las esporas son elipsoides a subovoides, de 11–12 × 6–9 µm, con sime-
tría regular, pared lisa de hasta 1 µm de espesor, un apículo conspicuo de has-
ta 1 µm de longitud y un poro germinativo truncado bien definido (Fig. 4I). 

Toxinas.— Posee una proteína tóxica que es un monómero llamado molib-
dofilisina (Yamada et al., 2012) resistente a altas temperaturas con actividad 
proteolítica que forma parte de toxinas proteicas de alto peso molecular, 
además detectaron alcaloides (Ohta et al., 1998) y esteroides citotóxicos 
(Yoshikawa et al., 2001). La toxicidad no suele ser letal, pero los síntomas 
pueden ser extremadamente debilitantes y requieren atención médica para 
evitar deshidratación y otros problemas secundarios.

Toxíndrome.— Se caracteriza por náuseas y vómitos, sudoración, produc-
ción de diarrea que inicialmente es acuosa puede o no ser amarillenta y 
evoluciona a diarrea con presencia de sangre, con cólicos abdominales seve-
ros (Fig. 1) (Blayney et al., 1980). No se conocen antídotos específicos, y el 
tratamiento es principalmente de apoyo, enfocándose en la rehidratación y 
el manejo de los síntomas (Blayney et al., 1980). Su toxíndrome se clasifica 
como micetismo temprano dentro de los toxíndromes gastrointestinales o 
resinoides (Pomilio et al., 2019). 
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Fig. 4. Chlorophyllum molybdites. A-B) Laminillas en diferentes tonalidades de verde. C) 
Laminillas blanquecinas en ejemplares inmaduros. D-F) Basidiomas en distintos estadios 
de madurez mostrando la formación de escamas (Picture: A. E. Abraham). G) Basidiomas 
creciendo agrupados en un cantero, Barrio Ciudad de Nieva. H) Basidiomas maduros con 
píleo de color marrón (Picture: A. E. Abraham). I) Esporas maduras. Barras de escala: D, 
H = 5 cm, G = 3 cm, I = 6 µm.

Fig. 4. Chlorophyllum molybdites. A-B) Gills in different shades of green. C) Whitish gills 
in immature specimens. D-F) Basidiomata at different maturity stages showing scale 
formation (Photo: A. E. Abraham). G) Basidiomata growing in clusters in a flowerbed in 
Barrio Ciudad de Nieva. H) Mature basidiomata with brown pileus (Photo: A. E. Abraham). 
I) Mature spores. Scale bars: D, H = 5 cm, G = 3 cm, I = 6 µm.
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Material estudiado.— ARGENTINA. Prov. Jujuy. Dpto. Doctor Manuel 
Belgrano, San Salvador de Jujuy. Barrio Los Perales, 24° 10’ 05” S, 65° 
19’ 27” O; 1309 m snm, 3-II-2024, M.L. Hernández Caffot, MLHC 3431 
(JUA ); Barrio Los Perales, 24° 10’ 11.5” S, 65° 19’ 28.6” O; 1301 m snm, 
9-IV-2025, M.S. Akmentins & M.L. Hernández Caffot, MLHC 3436 (JUA); 
Barrio Los Perales, 24° 10’ 10.8” S, 65° 19’ 12.0” O; 1309 m snm, 9-IV-2025, 
M.S. Akmentins & M.L. Hernández Caffot, MLHC 3437 (JUA); Barrio 
Los Perales, 24° 10’ 13” S, 65° 19’ 35” O; 1296 m snm, 9-IV-2025, M.L. 
Hernández Caffot, MLHC 3444 (JUA); Barrio Los Perales, 24° 10’ 05” S, 
65° 19’ 17” O; 1315 m snm, 21-II-2018, M.L. Hernández Caffot, MLHC 
3445 (JUA); Barrio Marcelino Vargas, 24° 10’ 10” S, 65° 20’ 13” O; 1305 m 
snm, 10-II-2021, M.L. Hernández Caffot, MLHC 3432 (JUA); Barrio Mar-
celino Vargas, 24° 10’ 06” S, 65° 20’ 18” O; 1307 m snm, 21-II-2018, M.L. 
Hernández Caffot, MLHC 3446 (JUA); Barrio Huaicos, Rectorado Uni-
versidad Nacional de Jujuy, 24° 10’ 45.8” S, 65° 19’ 29.8” O; 1312 m snm, 
18-V-2025, M.L. Hernández Caffot, MLHC 3434 (JUA); Barrio Huaicos, 
Rectorado Universidad Nacional de Jujuy, 24° 10’ 44” S, 65° 19’ 37” O; 1312 
m snm, 18-V-2025, M.L. Hernández Caffot, MLHC 3442 (JUA); Barrio Alto 
Comedero, 24° 14’ 28.5” S, 65° 15’ 07.2” O; 1315 m snm, 9-IV-2025, M.L. 
Hernández Caffot, MLHC 3440 (JUA); Parque Lineal Xibi-Xibi, 24° 11’ 22” 
S, 65° 17’ 52” O; 1257 m snm, 21-III-2024, F. Quiroga & M.L. Hernández 
Caffot, MLHC 3433 (JUA); Barrio Ciudad de Nieva, 24° 10’ 59.0” S, 65° 
19’ 21.3” O; 1320 m snm, 9-IV-2025, M.L. Hernández Caffot, MLHC 3439 
(JUA); Barrio Alto Padilla, Predio Ciudad Cultural, 24° 10’ 57.7” S, 65° 19’ 
44.1” O; 1320 m snm, 16-II-2025, A.E. Abraham, MLHC 3441 (JUA). Dpto. 
Doctor Manuel Belgrano. Lozano, 24º 05’ 19” S, 65º 24’ 07” O; 1500 m 
snm, 15-II-2025, A.E. Abraham, MLHC 3438 (JUA); Lozano, 24º 05’ 16” 
S, 65º 24’ 03.1” O; 1496 m snm, 15-II-2025, A.E. Abraham, MLHC 3443 
(JUA). Dpto. Ledesma, Ledesma. 23° 45’ 33.26” S, 64° 51’ 10.81” O; 635 
m snm, 18-V-2025, M.S. Akmentins & M.L. Hernández Caffot, MLHC 
3435 (JUA).

Hábitat y ecología.— Chlorophyllum molybdites es una especie saprótrofa. Se 
desarrolla en ambientes urbanos, en zonas parquizadas. En Jujuy, ha sido 
observada en espacios verdes como parques, plazas, jardines y a los costados 
de rutas (Fig. 4D-G). Sus basidiomas se pueden observar durante el verano 
y el otoño, especialmente después de lluvias abundantes. 

Comentarios.— Conocido como “falso parasol”, “parasol verde” (Espinoza 
y Smith, 2019), C. molybdites es un hongo tóxico cuya ingesta, en general, 
no conduce a un desenlace fatal sin embargo posee numerosos compuestos 
tóxicos en sus basidiomas que aún se encuentran en estudio.
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Chlorophyllum molybdites es una especie cosmopolita, ampliamente dis-
tribuida en regiones cálidas y templadas (Espinoza y Smith, 2019). Crece 
en parques, céspedes y bordes de caminos, solitarios o formando a menudo 
grupos o círculos de hadas. En Argentina, representa la principal causa de 
intoxicaciones fúngicas en zonas urbanas, especialmente en Buenos Aires 
(Pomilio et al., 2019; Romano et al., 2013). Sus basidiomas grandes y blan-
cos con escamas pardas pueden confundirse con especies comestibles como 
Macrolepiota Singer o con Agaricus, o incluso con especies alucinógenas del 
género Psilocybe (Fr.) P. Kumm., lo que incrementa su peligrosidad para 
recolectores inexpertos. La ingestión provoca un cuadro gastrointestinal 
agudo, con náuseas, vómitos, diarrea intensa y deshidratación. La literatura 
reporta un caso fatal en un niño de 2 años con convulsiones (Blayney et al., 
1980), y un caso grave en una niña de 6 años con shock hipovolémico que 
requirió intubación y asistencia mecánica respiratoria (Stenklyft y Lynn 
Augenstein, 1990).

DISCUSIÓN

Se reporta por primera vez la presencia de tres especies de hongos produc-
tores de basidiomas tóxicos o potencialmente mortales en el departamento 
Capital de la provincia de Jujuy: Amanita phalloides, Agaricus xanthodermus 
y Chlorophyllum molybdites. Estas especies presentan diferentes niveles de 
toxicidad para humanos y animales domésticos, y su identificación resulta 
crítica para la prevención de intoxicaciones.

Aunque el consumo de hongos silvestres no forma parte de la dieta 
tradicional local, durante actividades de divulgación micológica y talleres 
en reservas urbanas y facultades de Jujuy, se han registrado prácticas de 
recolección, venta y consumo a partir de testimonios de actores sociales. 
En algunos casos, se detecta cierto conocimiento sobre los caracteres diag-
nósticos básicos de las especies recolectadas; sin embargo, en otros casos 
se percibió desconocimiento de los criterios taxonómicos necesarios para 
diferenciar especies comestibles de aquellas que resultan tóxicas o letales 
(Hernández Caffot, com. pers.).

Es importante señalar que el consumo de hongos silvestres sin una ade-
cuada identificación taxonómica representa un riesgo significativo para la 
salud. La comestibilidad o toxicidad de una especie no puede determinarse 
únicamente por su morfología externa o el aspecto general del basidioma 
(Domínguez et al., 2021; Wright y Albertó, 2002). No existen reglas empí-
ricas universales para distinguir especies comestibles de venenosas; cada 
taxón presenta un conjunto específico de caracteres diagnósticos, y solo 
algunos permiten establecer con certeza su identidad y toxicidad potencial 
(Bresinsky, 1990).
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En este sentido, A. xanthodermus se reconoce por su reacción de amari-
lleo al tacto y un olor fenólico penetrante, conjunto diagnóstico que permite 
identificarla como una especie tóxica de distribución local. En contraste, 
dentro del mismo género, las especies comestibles de la sección Arvenses 
(Konrad & Maubl.) Konrad & Maubl. se caracterizan por una decoloración 
amarilla al tacto, un olor dulce, anisado o a almendras, y la presencia de 
un anillo doble bien desarrollado en el estípite, y han sido registradas en 
numerosas regiones como por ejemplo en China (Cao et al., 2021). En si-
tuaciones de posible coexistencia simpátrica, la correcta identificación entre 
A. xanthodermus y especies comestibles de sección Arvenses depende de estos 
caracteres diferenciales clave, especialmente el tipo de olor y la estructura 
del anillo, dado que ambas presentan amarilleo al tacto.

La correcta identificación taxonómica de los basidiomas silvestres 
resulta crucial para la prevención de cuadros tóxicos, tanto leves como 
potencialmente mortales. En casos de sospecha de micetismo, la atención 
médica temprana es un factor determinante en el éxito del tratamiento. La 
posibilidad de reconocer la especie causante del toxíndrome, mediante la 
conservación de ejemplares ingeridos o información precisa sobre el sitio 
de recolección, facilita la toma de decisiones clínicas apropiadas y el manejo 
terapéutico oportuno (Pomilio et al., 2018; Ramírez-Terrazo et al., 2023).

En este contexto, el presente trabajo constituye un aporte significativo 
al conocimiento sobre la diversidad de hongos letales y tóxicos en el área 
urbana del noroeste argentino, aportando datos inéditos que sientan las 
bases para el desarrollo de estrategias integradas de educación, prevención 
y manejo sanitario. La difusión de información científica rigurosa y el 
fortalecimiento de redes de colaboración entre micólogos, profesionales 
de la salud, educadores y comunidades locales son acciones clave para mi-
nimizar el riesgo de intoxicaciones, favorecer una mayor concientización 
social y promover una relación más segura, informada y respetuosa con la 
biodiversidad fúngica regional.
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