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Los estudios de la naturaleza tucumana, desde las caracteristicas
geologicas del territorio, los atributos de los diferentes ambien-
tes hasta las historias de vida de las criaturas que la habitan,
son parte cotidiana del trabajo de los investigadores de nuestras
Instituciones. Los datos sobre estos temas estan disponibles en
textos técnicos, especificos, pero las personas no especializadas
no pueden acceder facilmente a los mismos, ya que se encuentran
dispersos en muchas publicaciones y alli se utiliza un lenguaje
muy técnico.

Por ello, esta serie pretende hacer disponible la informacién sobre
diferentes aspectos de la naturaleza de la provincia de Tucuman,
en forma cientificamente correcta y al mismo tiempo amena y
adecuada para el publico en general y particularmente para los
maestros, profesores y alumnos de todo nivel educativo.

La informacion se presenta en forma de fichas dedicadas a espe-
cies particulares o a grupos de ellas y también a temas tedricos
generales o areas y ambientes de la Provincia. Los usuarios pue-
den obtener la ficha del tema que les interese o formar con todas
ellas una carpeta para consulta.
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Myrcianthes pungens (O. Berg.) D. Legrand

ste fasciculo trata sobre Myrcianthes pungens, conocido como “mato”,

cuyo fruto durante siglos fue consumido por los pueblos originarios

y luego por quienes vivian alejados de las grandes ciudades, tiene
gustito a campo y a siestas en la casa de la abuela. Un arbolito noble que
todavia sigue deseoso de convidar su suave dulzura a nifios curiosos. Que
reencontrarnos con él y su recuerdo sea una invitaciéon a volver a probar
viejos sabores...

Este arbol pertenece a la Familia Myrtaceae, compuesta por aproxima-
damente 3.000 especies que se distribuyen en regiones tropicales y subtropi-
cales (Rotman, 1979). El nombre de la familia se refiere a la palabra “Myr-
tus” que en griego significa perfume, en relaciéon a su follaje aromatico.

El género Myrcianthes, uno de los mdas importantes de esta familia,
posee aproximadamente 50 especies nativas de la regién tropical, principal-
mente en América del Sur, de las cuales 7 habitan en Argentina (Rotman,
1986). Fue descripto en 1854 por el botanico y farmacéutico aleman Otto
Berg (1815-1866), especializado en farmacologia y en flora sudamericana.
El nombre del género alude al género hermano “Myrcia”, mientras que
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Figura 1. Apariencia y tamafio de Myrcianthes pungens. Fotografia: Sebastian Buedo.

“anthos” significa flor, en relaciéon a la semejanza entre las flores de los
dos géneros.

La especie M. pungens fue descripta por Diego Legrand (1901-1986)
naturalista, zodlogo y botdnico uruguayo; se formd en Europa, y desde
joven fue atraido por la historia natural, primero por la zoologia y con



P Asesor: Myrcianthes pungens, mato

posterioridad por la botanica. El epiteto de la especie, del latin “pungens”,
significa puntiagudo, por sus hojas terminadas en una pequefia espinita en
el apice.

Nombre comun

Los guaranies lo llaman iva viyd. En Brasil, Argentina, Bolivia, Paraguay
y Uruguay recibe el nombre de guabiyu, guaviyu, guabiji o guaviji. En el
noroeste argentino se la conoce como “mato”. También recibe los nombres
de arrayan, guabird, guiti-guili, ibaviyd o mato blanco (Rotman, 2012).

Descripcion

El arbol es pequeiio, alcanza los 15 metros de altura (Figura 1), de cor-
teza clara, lisa, que presenta placas desprendibles irregulares méas oscuras
(Figura 2). Las hojas son simples y opuestas, coridceas. La especie es facil
de reconocer porque sus hojas poseen un mucrén pungente (punta corta
similar a una espina) en el dpice (Figura 3). Las flores blanquecinas y aro-
maticas pueden ser solitarias o encontrarse reunidas en grupos denominados
inflorescencias. Los numerosos y llamativos estambres de las flores son una
caracteristica compartida por todas las especies de la familia Myrtaceae (Fi-
gura 4). El fruto, denominado baya, es pequefio, de color violdceo oscuro o
negro, globoso y de aproximadamente 1 cm de didmetro (Figura 5). La pul-
pa tiene un vivo color anaranjado y rodea una tnica semilla (Figura 6).

Fenologia y habitat

El periodo de floracién se extiende durante el mes de octubre y hasta me-
diados de noviembre. Habita entre los 500 y 1330 m de altura en la pro-
vincia fitogeografica de las Yungas. Se la cultiva como planta ornamental
en parques y jardines, podandose como arbusto para cercos vistosos.

Usos

La corteza puede prepararse, mediante decoccién, como un té que se em-
plea para las anginas y otras afecciones de la garganta. La madera es un
combustible excelente y se puede usar en carpinteria y ebanisteria (Rotman,
1979), es pesada, elastica y compacta.

Las hojas lustrosas, si son machacadas, despiden una resina volatil que
ahuyenta las moscas y otros insectos, por lo que pueden utilizarse como
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Figura 2 (izquierda). Corteza con placas
| desprendibles de Myrcianthes pungens.
Fotografia: Patricia Asesor.

Figura 3 (arriba). Hoja con mucrén en el
apice de Myrcianthes pungens. Fotografia:
Sebastian Buedo.

Figura 4. Flores de Myrcianthes pungens donde se observan los llamativos estambres.
Fotografia: Rodrigo Delgado.
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Figura 6. Pulpa del fruto comestible de Myrcianthes pungens.
Fotografia: Sebastian Buedo.
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repelente doméstico. La infusién de las hojas tam-
bién tiene un efecto astringente y antiséptico que
facilita la resolucién de los cuadros diarreicos
(Barboza et al., 2009).

Las flores son meliferas, es decir que son muy
visitadas por las abejas. La pulpa de la fruta se
consume de forma natural. Es muy rica en vita-
minas y antioxidantes y apta para la preparacion
de jaleas y mermeladas.

Un uso interesante de esta especie es la utili-
zacién para la recuperacién de dreas degradadas
porque tiene frutos atractivos para la avifauna.
También es util en paisajismo debido a su denso
dosel.

Distribucion

Se distribuye en Brasil, Paraguay, Uruguay, Bolivia
y Argentina. En nuestro pais, habita las provincias
de Jujuy, Salta, Formosa, Chaco, Catamarca, Mi-
siones, Tucumdn, Santa Fe, Corrientes y Entre Rios
(Rotman, 1979). En Tucumdn podemos encontrar-
lo en el estrato inferior del bosque, entre los 1000
y 1500 metros, en el denominado piso de Myrta-
ceas del Bosque Montano (Ver Mapa). También se
desarrolla a plena luz en las ciudades.

Distribucidon conocida de

Myrcianthes pungens en Ar- , .,
gentina y Tucuman. Categorla de conservacion

La especie esta catalogada: en Peligro de extincién
(EN): segun UICN (Uni6n Internacional para la
Conservacion de la Naturaleza, Barroso G.M., 1998).
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Provincia de Tucuman
Unidades ambientales/vegetacion simplificadas

Mapa elaborado sobre imagen de Google Earth, con control de campo

1 Ambiente chaquefio (llanura) 5 Pastizal montano
2 Ambiente chaquefo (serranias) 6 Pastizal altoandino
3 Ambiente pedemontano 7 Arbustal de prepuna
4 Bosque montano 8 Arbustal de monte

Distribucion de Myrcianthes pungens en Tucuman ( A ), con el detalle de localizacién sobre las
unidades ambientales de la provincia.
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