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Resumen

La Reserva Natural Punta Lara (RNPL) esta ubicada en la costa del estua-
rio “Rio de La Plata” y pertenece biogeograficamente al distrito Delta
del Parané (provincia Esteros del Iberd). En un relevamiento previo se
registraron 23 especies de helechos y una de licofitas. La elaboracién
periddica de inventarios permite comparar e interpretar los cambios en
la composicion biolégica a través del tiempo, los que pueden reflejarse
por la desaparicion de especies o la presencia de otras nuevas. El ob-
jetivo del trabajo fue realizar una sinopsis de los taxones de helechos
y licofitas que habitan en la RNPL, transcurridos mas de diez afnos del
primer inventario publicado de estos linajes de plantas en la Reserva,
con el fin de brindar informacién actualizada sobre aspectos nomen-
claturales, sistematicos y sus patrones biogeograficos. Se recorrieron
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periédicamente distintos ambientes de la Reserva donde se tomaron
registros fotograficos de las especies, datos de los ambientes donde
crecen y abundancia de modo estimativo. Se confeccioné una clave
con los taxones presentes. Se registré6 un mayor nimero de taxones
de helechos, el cual ascendié a 28. Las cinco especies no citadas en
inventarios previos son: Amauropelta platensis, Asplenium clausenii,
Cyclosorus interruptus, Cyrtomium falcatum y Pleopeltis pleopeltifolia.
Se propone la nueva combinacién Rumohra calahuala. Se confirma el
establecimiento de Adiantum capillus-veneris en ambientes naturales,
otorgandosele el status de naturalizada. La flora de helechos vy licofitas
de la RNPL posee componentes paranaense-atlanticos, entremezclados
con especies fundamentalmente chaquenas y pampeanas, configurando
un espectro de distintas comunidades. Como aporte al plan de gestion
de la Reserva, se realizan estudios de biologia reproductiva de helechos
y cultivo de esporofitos, para utilizar como refuerzo de poblaciones en
decrecimiento numérico en caso de ser necesario.

Palabras clave: Buenos Aires; distribucion; inventario; Lycopodiopsida; nuevos
registros; Polypodiopsida; Rumohra calahuala.

Abstract

Punta Lara Nature Reserve (RNPL) is located on the coast of the “Rio de
La Plata” estuary and biogeographically belongs to the Delta del Parana
district (Esteros del Iberd province). In a previous survey, 23 species
of ferns and one lycophyte were recorded. Periodic inventory updates
enable the comparison and interpretation of changes in the biological
composition over time, which can be reflected in species disappearance
or new records. The aim of this work was to provide a synopsis of the
fern and lycophyte taxa inhabiting RNPL, more than ten years after
the publication of the first inventory of these plant lineages in the Re-
serve, updating information on nomenclatural and systematic aspects,
along with biogeographic patterns. We conducted periodic surveys
in different habitats within the reserve, taking photographic records,
habitat data, and estimating the species abundance. A key was devel-
oped based on the taxa found. There was an increase in the number
of fern taxa recorded, reaching 28. The five species of ferns not cited
in previous inventories are Amauropelta platensis, Asplenium clausenii,
Cyclosorus interruptus, Cyrtomium falcatum,and Pleopeltis pleopeltifo-
lia. We propose a new combination of Rumohra calahuala and confirm
the establishment of Adiantum capillus-veneris in natural environments,
granting it naturalized status. The RNPL's fern and lycophyte flora has
Parana-Atlantic components mixed with species mainly from the Chaco
and Pampas regions, forming a spectrum of different communities. As
a contribution to the management plan of the Reserve, studies on the
reproductive biology of ferns and the cultivation of sporophytes are
carried out to reinforce populations decreasing in number, if necessary.

Keywords: Buenos Aires; checklist; distribution; Lycopodiopsida; new records;
Polypodiopsida; Rumohra calahuala.
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INTRODUCCION

La Reserva Natural Integral Punta Lara (RNPL) est4a ubicada en la costa
del estuario “Rio de La Plata” (34° 47°S - 57° 59’ W), entre los partidos de
Ensenada y Berazategui (provincia de Buenos Aires), a 14 km de la ciudad
de La Plata y cerca de otras grandes urbes que forman un ntcleo de varios
millones de habitantes (Natoli et al., 2012). La misma constituye el area
nucleo de la Reserva de Biésfera Pereyra Iraola, declarada como tal por la
UNESCO en el ano 2007, cuyas finalidades son conservar los ecosistemas
naturales representativos y mantener la biodiversidad, facilitando la recarga
de agua subterrdanea en el sur del conurbano bonaerense, constituyendo
un pulmoén verde y de esparcimiento aledafo a areas urbanizadas. A nivel
global, las reservas de la bidsfera concilian la conservacion de la biodiver-
sidad con el desarrollo humano, a través del uso sostenible de los recursos
biolégicos (Halffter et al., 2001). Son areas protegidas donde se ensaya,
aplica y divulga el equilibrio sostenible entre la biodiversidad y los valores
culturales asociados a ésta, y el desarrollo econémico. Es por ello que la
elaboracion de inventarios bioldgicos es esencial, ya que constituyen la base
del conocimiento de la biodiversidad, respondiendo de este modo a una
doble necesidad cientifica y socioldgica.

La RNPL comprende 6000 ha de ambientes riberenos entre los cuales
se distinguen la costa, la selva marginal, los espinales, los pajonales inun-
dados y los pastizales. LLa selva marginal se desarrolla sobre albardones
de conchilla paralelos a la costa, y su existencia depende de los pulsos de
inundacién y los aportes y renovacion de materiales inorganicos y organicos
(Dascanio y Ricci, 1988). La selva marginal estd conformada por especies
arboreas nativas bien representadas como Labatia salicifolia (Spreng.) Mart.
(Sapotaceae), “mata-0jo”, “sarandi blanco”, Ocotea acutifolia (Nees) Mez
(Lauraceae), “laurel criollo” y Sebastiania commersoniana (Baill.) L. B. Sm.
& Downs (Euphorbiaceae), “blanquillo”. Estas especies arboreas crecen
acompanadas de plantas epifitas, trepadoras, hierbas y arbustos (Guerrero
et al., 2018).

Biogeograficamente la RNPL se localiza en el distrito del Delta del
Parana, perteneciente a la provincia Esteros del Ibera, Region Neotropical
(Arana et al., 2021a; Arana, 2023). El mencionado distrito abarca el estuario
y formaciones fluviales asociadas en las llanuras costeras del Rio de la Plata,
asi como las islas proximas de los rios Parana y Uruguay. Diversos autores
destacan la relevancia de los ambientes riparios para el mantenimiento de
la biodiversidad (Freire Boado y Guitian Rivera, 2005; Sirombra y Mesa,
2010). En estos ambientes, donde la vegetacion forma bandas paralelas al
cauce de rios o arroyos, se generan microambientes ideales para el estableci-
miento de los helechos (Graeff et al., 2019). Debido a que la disponibilidad
de agua fluctida a lo largo del ano, este grupo de plantas juega un rol impor-
tante en el mantenimiento de la humedad del sotobosque (Granados-San-
chez et al., 2006; Padoin et al., 2015; Graeff et al., 2019).
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En la RNPL la mayoria de poblaciones de helechos y licofitas (Polypo-
diopsida y Lycopodiopsida, respectivamente, PPG I, 2016) forman parte
del estrato herbaceo que se desarrolla principalmente en los margenes de
arroyos internos (Giudice et al., 2011). En un primer relevamiento de lico-
fitas y helechos de esta area protegida realizado por Giudice et al. (2011),
se registraron una especie de Lycopodiopsida (Selaginella muscosa Spring)
y 23 especies de Polypodiopsida, a las cuales se les sumé posteriormente
Amauropelta platensis (Weath.) Ponce & Arana [=Thelypteris decurtata (Link)
de la Sota ssp. platensis (Weath.) de la Sota (Giudice et al., 2014; Berrueta
et al., 2023)].

Algunos taxones de helechos como Goniopteris burkartii C. Chr. ex Ab-
biatti (= Thelypteris abbiattit) y Amauropelta platensis son endémicos y carac-
terizan al distrito del Delta del Parana (Arana et al., 2021a; Berrueta et al.,
2023). En este sentido, los helechos y las licofitas son grupos apropiados
para establecer patrones biogeograficos dada su antigiiedad, monofilia, con-
servacion de los caracteres morfologicos, asi como por las particularidades
adaptativas de los ciclos de vida y los modos de dispersion (Kessler, 2010;
Sanguinés-Franco et al., 2011; Arana et al., 2012, 2013).

La diversidad bioldgica es dindmica, es decir que evoluciona y cam-
bia continuamente en respuesta a las fluctuaciones bidticas y abidticas y
las presiones ambientales, por lo cual un solo inventario no es suficiente
para caracterizar un sitio y estimar sus parametros de riqueza, diversidad,
interacciones ecoldgicas, evolutivas y caracterizaciones biogeograficas. LLa
realizacion periddica de inventarios permite comparar e interpretar los cam-
bios en la composicion bioldgica a través del tiempo, los cuales pueden
reflejarse en la desaparicion de especies o en la presencia de otras nuevas
(Dennis y Ruggiero, 1996; Villarreal ef al., 2006). Se destaca que la cuenca
del Estuario del Plata recibe afio a afo elementos de fauna, flora y funga
provenientes de los bosques en galeria que crecen en margenes de arroyos,
0 que son arrastrados por los grandes rios del sistema fluvial del Plata,
pudiendo fundar nuevas poblaciones estables. En esta migracion, las areas
protegidas de la costa del Estuario son vitales ya que funcionan como islas
de una ruta de dispersion, siendo por lo tanto imperioso dar continuidad a
los estudios bioldgicos en esta zona y evaluar los cambios que puedan ocu-
rrir, con el fin de preservar estos ambientes (Guerrero y Cellini, 2017). Esto
cobra mayor relevancia en areas protegidas sujetas a presiones antrépicas
elevadas, como es el caso de la RNPL (Roesler et al., 2012).

Por otra parte, en los altimos anos se han producido cambios nomen-
claturales y sistematicos en los helechos y las licofitas (PPG I, 2016), por
lo cual la puesta al dia de los nombres de las especies y la correcta iden-
tificacion de las mismas constituyen herramientas fundamentales para la
toma de decisiones sobre el manejo de las poblaciones en areas protegidas.
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El objetivo del presente trabajo fue realizar una sinopsis de los taxones
de helechos y licofitas que habitan en la Reserva Punta Lara, transcurridos
mas de diez anos del primer inventario publicado de estos linajes de plantas,
con el fin de brindar informacién actualizada sobre aspectos floristicos,
nomenclaturales, sistematicos y de sus patrones biogeograficos.

MATERIALES Y METODOS
Area de estudio

La RNPL limita al noreste con el Rio de la Plata, al sudeste con la locali-
dad de Punta Lara (Partido de Ensenada), al sur con el partido de La Plata
(donde su limite fisico es la Autopista Buenos Aires-La Plata “Ricardo
Balbin”), y al oeste con el canal del Arroyo Baldovinos en la localidad de
Hudson (Partido de Berazategui). Los ecosistemas que comprende son ca-
racteristicos del distrito biogeografico Delta del Parand, donde se registra
una elevada heterogeneidad ambiental producto de procesos geomorfolo-
gicos e hidroldgicos pasados (ingresiones y regresiones marinas holocéni-
cas) y el modelado fluvial actual (Arana, 2023). El régimen hidrolégico de
este distrito esta determinado por inundaciones periédicas debido a las
crecientes de los rios Parand, Uruguay y Gualeguay, y mareas y sudestadas
del Rio de la Plata. El clima es templado y subhiimedo, con temperaturas
medias anuales de 16.7° C a 18° C, la precipitaciéon anual es de 1000 mm y
la humedad relativa es del 79%. De acuerdo a Arana et al. (2021a), ademas
de la selva marginal, se destacan entre las comunidades vegetales arbdreas
del distrito el bosque fluvial mixto constituido por 7Zessaria integrifolia Ruiz
& Pav. (Asteraceae), Myrsine laetevirens (Mez) Arechav. (Primulaceae) y Nec-
tandra angustifolia (Schrad.) Nees & Mart. (Lauraceae), acompanadas de
Syagrus romanzoffiana (Cham.) Glassman (Arecaceae), Inga uraguensis Hook.
& Arn. (Fabaceae), Blepharocalyx salicifolius (Kunth) O. Berg (Myrtaceae) y
Sambucus australis Cham. & Schltdl. (Viburnaceae). En las riberas y zonas
anegadizas aparecen comunidades hidréfilas compuestas por Cephalantus
glabratus (Spreng.) K. Schum. (Rubiaceae), Cyperus byssaceus Pereira-Silva
y Schoenoplectus californicus (C. A. Mey.) Sojak (Cyperaceae), Baccharis spp.
(Asteraceae), Eryngium spp. (Apiaceae) y Luziola peruviana Juss. ex J. E
Gmel. (Poaceae).
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Listado de taxones y actualizacion
nomenclatural

Se realizaron recorridas periddicas desde el afio 2012 al presente por los dis-
tintos ambientes presentes en la Reserva. Todos los especimenes de referen-
cia provienen de la Reserva Natural Punta Lara (Prov. Buenos Aires, Pdo.
Ensenada) por lo que esta informacion no se repite en la cita del mismo.
Los especimenes estudiados se encuentran depositados en LB LIL y RCVC.
Asimismo, se revisaron especimenes depositados en los herbarios BA, LIL,
LB RCVCy SI (Thiers, 2025), incluyendo tipos. Para la actualizacion siste-
matica y taxonOmica, las fuentes bibliograficas y bases de datos utilizadas
fueron: el Catalogo de Plantas Vasculares del Cono sur (http://www.floraar-
gentina.edu.ar), la Flora de Argentina (Ponce y Arana, 2016a), International
Plant Name Index (https://www.ipni.org/) y Tropicos (https://www.tropicos.
org/home). Los taxones se ordenan de acuerdo al PPG I (2016). Se elabor6
una clave con los taxones registrados, en la que se ponderé en la medida
de lo posible, la utilizacién de caracteres vegetativos y reproductivos fa-
cilmente observables a campo. Para los casos en que se profundizaron los
estudios morfoldgicos, se realizaron preparados de escamas rizomaticas y
esporas a partir de material fresco, para su analisis con microscopio optico
(MO) (Nikon E200). En ambos casos, los materiales fueron montados en
glicerina al 20% sin tratamiento previo (D’Ambroggio de Argiieso, 1986).

Durante las recorridas se tomaron fotografias de las distintas especies,
datos sobre los ambientes donde se desarrollan y su habito de crecimiento.
Asimismo, se estimé la abundancia de los taxones, para lo cual se empled
el procedimiento propuesto por Southward y Crisp (1954), donde las cate-
gorias son: abundante, comun, frecuente, ocasional y raro. Este método de
estimacién puede utilizarse con taxones conspicuos, como los helechos, y
permite evaluar la abundancia en zonas geograficas extensas en un tiempo
determinado (en comparacién con los métodos cuantitativos). Dado el bajo
ndmero de categorias utilizadas, cada una con su propia descripcién cuan-
titativa, es esperable que diferentes operarios puedan atribuir las categorias
con precision (Simkanin ez al., 2005).

Para las especies exoticas, se indica su categoria de acuerdo a Richard-
son et al. (2000) y Pysek et al. (2004).

RESULTADOS

A continuacién, se brinda el listado de licofitas y helechos presentes hasta la
actualidad en la RNPL y los ejemplares de referencia, ordenados de acuerdo
al habito. El asterisco indica que se produjeron cambios nomenclaturales
desde el primer tratamiento floristico realizado por Giudice et al. (2011),
0 que son taxones cuya identidad es corregida. Asimismo, se indican los
nuevos registros para la Reserva.
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Lycopodiopsida
Selaginellaceae

1. Selaginella muscosa Spring

Rara. Terrestre, en zonas inundadas o muy hiimedas. Crece entremezclada
con musgos, por lo cual suele pasar desapercibida.

— Material estudiado: Matorral riberefio, 6-X11-2008, Ramos Giacosa 37 (LP).

Polypodiopsida
Helechos terrestres y palustres

1. Adiantopsis chlorophylla (Sw.) Fée. (Pteridaceae) (Fig. 1A).

Ocasional. Terrestre. Se registra una poblacién con pocos individuos en
zona de albardon.

— Material estudiado: albardén “La Araucaria”, 7/X1/2007, Ramos Giacosa
27 (LP).

2. Adiantum raddianum C. Presl. (Pteridaceae) (Fig. 1B).

Abundante. Terrestre. En margenes de arroyos internos y zonas inundables.
Es comiin observarlo sobre troncos de arboles caidos y en los postes de las
pasarelas.

— Material estudiado: Boca Cerrada, sobre el margen del arroyo, 3-1V-2007,
Ramos Giacosa 14 (LP); Sendero del Chiricote, por debajo de la pasarela,
30-X-2023, Martinenco et al. 113 (RCVC).

3. *Amauropelta platensis (Weath.) Ponce & Arana (= Thelypteris decurtata
(Link) de la Sota subsp. platensis Weath.). Thelypteridaceae (Fig. 1C).
Ocasional. Terrestre. En zonas inundables. En periodos de sequia puede
ser dificil de observar.

— Material estudiado: debajo de la pasarela, 2-111-2023, Martinenco 101
(RCVQC).

4. Asplenium clausenii Hieron. (Aspleniaceae) (Fig. 1D). Nuevo registro.
Rara. Se registran escasos individuos sobre troncos caidos, en zonas alejadas
del margen de los arroyos.

— Material estudiado: en tronco caido cerca de Rumohra sp., 5-XI1-2023,
Luna et al. 85 (LP).
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Fig. 1. Reserva Natural Punta Lara. Helechos terrestres. A) Adiantopsis chlorophylla. B)
Adiantum raddianum. C) Amauropelta platensis. D) Asplenium clausenii. E) Asplenium
sellowianum. F) Asplenium ulbrichttii.

Fig. 1. Punta Lara Nature Reserve. Terrestrial ferns. A) Adiantopsis chlorophylla. B)
Adiantum raddianum. C) Amauropelta platensis. D) Asplenium clausenii. E) Asplenium
sellowianum. F) Asplenium ulbrichttii.
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5. Asplenium sellowianum C. Presl ex Hieron. (Aspleniaceae) (Fig. 1E).
Abundante. Terrestre. En los méargenes de arroyos internos y en ocasiones
relativamente alejados de éstos. A veces sobre troncos de arboles caidos.
— Material estudiado: margenes de arroyo Las Canas, 6-X1I-2006, Ramos
Giacosa 13 (LP); idem, 5-XII-2023, Martinenco et al. 118 (LP).

6. Asplenium ulbrichtii Rosenst. (Aspleniaceae) (Fig. 1F).

Abundante. Terrestre. En los margenes de arroyos internos y en zonas de
albardon, con inundaciones esporadicas.

— Material estudiado: area del arroyo Las Canas, 6-XII-2006, Ramos Giacosa
12 (LP); albard6n La Araucaria, 15-1V-2019, Luna et al. 72 (LP).

7. *Blechnum auriculatum Cav. (= B. australe L. subsp. auriculatum (Cav.)
de la Sota). (Blechnaceae) (Fig. 2A).

Frecuente. Terrestre. Formando poblaciones de menor o mayor tamafo, en
zonas sombrias, alejadas de los margenes de los arroyos.

— Material estudiado: area arroyo Las Canas, 6-XII-2006, Ramos Giacosa 17
(LP); Camino a Arroyo las Canas, 5-XII-2023, Santellan et al. 109 (RCVC).

8. *Christella hispidula (Decne.) Holttum (= Thelypteris hispidula (Decne.)
C.E Reed). (Thelypteridaceae) (Fig. 2B).

Frecuente. Terrestre. Cerca de los margenes de los arroyos.

— Material estudiado: arroyo Las Canas, 6-XII-2006, Ramos Giacosa 25 (LP);
Sendero El Burrito, 30-X-2023, Martinenco et al. 112 (RCVC).

9. *Ctenitis submarginalis (Langsd. & Fisch.) Ching var. submarginalis (=
C. submarginalis). (Dryopteridaceae) (Fig. 2C).

Ocasional. Terrestre. Las poblaciones registradas se ubican relativamente
alejadas de los margenes de arroyos.

— Material estudiado: arroyo Las Canas, 6-XI11-2006, Ramos Giacosa 24 (LP),
arroyo Las Canas, 12-X1I-2013, Ramos Giacosa et al s/n (LP).

10. *Cyclosorus interruptus (Willd.) H. It6 (Thelypteridaceae) (Fig. 2D-E).
Ocasional. Terrestre. Se registra una poblacién en una zona inundable. Di-

ficil de observar en periodos de sequia.
Material estudiado: sendero El burrito, 5-V-2023, Martinenco et al. 110 (LP).

11. Doryopteris concolor (Langsd. & Fisch.) Kuhn. (Pteridaceae) (Fig. 2F-G).
Ocasional. Terrestre. Se registra una poblacion con bastantes individuos
en zona de albardon.

— Material estudiado: albardén La Araucaria, 7-XI-2007, Ramos Giacosa 28
(LP). Idem, 15-IV-2019, Luna et al. 75 (LP).



246 M. L. Luna et al.: Helechos y Licofitas de Punta Lara

4
#

s

Fig. 2. Reserva Natural Punta Lara. Helechos terrestres y palustres. A) Blechnum auricu-
latum. B) Christella hispidula. C) Ctenitis submarginalis. D) Cyclosorus interruptus. E) C.
interruptus. Detalle de pinnas fértiles. F) Doryopteris concolor. G) D. concolor. Detalle
fronde fértil. H) Equisetum giganteum.

Fig. 2. Punta Lara Nature Reserve. Terrestrial and marsh ferns. A) Blechnum auriculatum.
B) Christella hispidula. C) Ctenitis submarginalis. D) Cyclosorus interruptus. E) C. inter-
ruptus. Detail of fertile pinnae. F) Doryopteris concolor. G) D. concolor. Detail of fertile
frond. H) Equisetum giganteum.
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12. Doryopteris pentagona Pic. Serm. (Pteridaceae)

Rara. Terrestre. No ha sido registrada en los tltimos 10 anos en las zonas
recorridas.

— Material estudiado: area del arroyo Las Canas, 6-XII-2006, Ramos Giacosa
30 (LP).

13. Equisetum giganteum L. (Equisetaceae) (Fig. 2H).

Comun. Terrestre/palustre. En zonas inundables.

— Material estudiado: cerca del Camino Negro, 7-XI-2007, Ramos Giacosa
10 (LP).

14. *Gastoniella chaerophylla (Desv.) Li Bing Zhang & Liang Zhang (=
Anogramma chaerophylla). (Pteridaceae) (Fig. 3A-B).

Frecuente. Terrestre. En zonas inundables, a veces sobre troncos caidos y
en zona de albardén. Dificil de observar en épocas de sequia.

— Material estudiado: Sendero el Chiricote, debajo de la pasarela, 3-1V-2007,
Ramos Giacosa 7 (LP); Sendero el Burrito, 30-X-2023, Santelldn et al. 105
(RCVC).

15. *Goniopteris burkartii C. Chr. ex Abbiatti (= Thelypteris abbiatti C.F.
Reed). (Thelypteridaceae) (Fig. 3C).

Abundante. Terrestre. En los méargenes de los arroyos, ocasionalmente ale-
jada de los mismos.

— Material estudiado: arroyo Las Canas, 6-X11-2006, Ramos Giacosa 11 (LP).
Idem, 5-V-2023, Martinenco et al. 105 (LP).

16. Marsilea ancylopoda A. Braun. (Marsileaceae) (Fig. 3D).

Ocasional. Terrestre/palustre. En zona de pastizal donde se forman cuerpos
de agua temporarios.

— Material estudiado: Puesto El Coronillo, 26-1X-2008, Ramos Giacosa et
al. 35 (LP).

Helechos acuaticos

17. Azolla filiculoides Lam. (Salviniaceae) (Fig. 4A).
Ocasional. En arroyos y cuerpos de agua temporales.
— Material estudiado: puesto El coronillo, 26/09/2008, Ramos Giacosa 36 (LP).

18. *Salvinia herzogii de la Sota (Salviniaceae) (Fig. 4A).

Ocasional. En arroyos y cuerpos de agua temporales.

— Material estudiado: cerca del arroyo Capitan, 4-XI-2015, Luna et al. 58
(LP).
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Fig. 3. Reserva Natural Punta Lara. Helechos terrestres y palustres. A) Gastoniella chae-
rophylla creciendo en zona de suelo elevado (flechas). B) G. chaerophylla creciendo de-
bajo de la pasarela, en zona inundable. C) Goniopteris burkatii. D) Marsilea ancylopoda
(flechas).

Fig. 3. Punta Lara Nature Reserve. Terrestrial and marsh ferns. A) Gastoniella chaerophylla
growing in elevated ground zone (arrows). B) G. chaerophylla growing under the walkway
in a flood zone. C) Goniopteris burkatii. D) Marsilea ancylopoda (arrows).

19. Salvinia minima Baker (Salviniaceae).
Ocasional. En arroyos y cuerpos de agua temporales.
— Material estudiado: Boca Cerrada, IV-1995, Denham & Manchini s/n (LP).

Helechos epifitos

20. *Microgramma squamulosa (Kaulf.) de la Sota (=Microgramma morto-
niana de la Sota). (Polypodiaceae) (Fig. 4B).

Comun. Epifita o sobre troncos de arboles caidos. Crece también sobre las
pasarelas de madera de la Reserva.

— Material estudiado: arroyo Las Canas, 6-XII-2006, Ramos Giacosa 15 (LP);
sobre pasarela del sendero El Chiricote, 5-XI1-2023, Santelldn et al. 108
(RCVC).
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Fig. 4. Reserva Natural Punta Lara. Helechos acuaticos y epifitos. A) Helechos acuaticos,
flotantes libres. Salvinia herzogii (puntas de flecha) y Azolla filiculoides (flechas). B-F)
Helechos epifitos. B) Microgramma squamulosa creciendo sobre la pasarela, donde se ob-
servan las frondes fértiles. C) Pleopeltis macrocarpa. D) P macrocarpa. Detalle de frondes
fértiles. E) Pleopeltis pleopeltifolia. F) P pleopeltifolia. Detalle pinnas fértiles.

Fig. 4. Punta Lara Nature Reserve. Aquatic and epiphytic ferns. A) Free-floating aquatic
ferns. Salvinia herzogii (arrowheads) and Azolla filiculoides (arrows). B-F) Epiphytic ferns.
B) Microgramma squamulosa growing on the walkway, where the fertile fronds can be
seen. C) Pleopeltis macrocarpa. D) P macrocarpa. Detail of fertile fronds. E) Pleopeltis
pleopeltifolia. F) P pleopeltifolia. Detail of fertile pinnae.

21. Pleopeltis macrocarpa (Bory ex Willd.) Kaulf. (Polypodiaceae) (Fig.
4C-D).
Frecuente. Epifita o sobre las tablas de madera de las pasarelas de la Re-

serva.
— Material estudiado: Camino Negro, 30-VII-2009, Ramos Giacosa 26 (LP);
sobre las pasarelas, 5-X1I1-2023, Luna et al. 84 (RCVC).

22. *Pleopeltis minima (Bory) J. Prado & R.Y. Hirai (= Pleopeltis squalida
(Vell.) de la Sota) (Polypodiaceae).

Ocasional. Epifita. No ha sido registrada en los altimos 10 anos en las
zonas recorridas.

— Material estudiado: albardon La Araucaria, 7-XI-2007, Ramos Giacosa
29 (LP).
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23. Pleopeltis pleopeltifolia (Raddi) Alston (Polypodiaceae) (Fig. 4E-F).
Nuevo registro.

Rara. Epifita. Se halla una poblacién con pocos individuos sobre troncos
de “adlamo” (Populus deltoides W. Bartram ex Marshall).

— Material estudiado: “Camino Negro” (Ruta Provincial 19), 18-111-2025,
Martinenco et al. 127 (RCVC).

Nueva combinacién

24. *Rumohra calahuala (Cav.) Arana & Luna, comb. nov. (Dryopteridaceae)

(Fig. 5A-E).

Tectaria calahuala Cav., Descr.: 252. 1802. TIPO: ARGENTINA. Buenos
Aires, 1801, L. Née 621 (holotipo MA 476410!).

=Tectaria ferruginea Cav., Descr.: 252. 1802. Aspidium ferrugineum (Cav.) Sw.,
Syn. Fil. 56. 1806. TIPO: URUGUAY. “Montevideo,” s. d., L. Née s. n.,
(holotipo MA 476421!), non Tectaria ferruginea (Mett.) Copel., Philipp.
J. Sci. 6. 76. 1911, nom. illeg.

Ocasional. Terrestre o sobre troncos de arboles caidos. LLos individuos ais-

lados o las poblaciones pequenas (3-4 individuos) crecen alejadas de los

margenes de arroyos.

— Material estudiado seleccionado: arroyo Las Canas, 6-XII-2006, Ramos

Giacosa 23 (LP); Idem, 27-11-2019, Luna et al. 71 (LP).

Observaciones

Bauret et al. (2017) demostraron, usando filogenias basadas en datos mole-
culares, que Rumohra adiantiformis (G. Forst.) Ching como tradicionalmente
ha sido definida (e.g. Sundue et al., 2013; Ponce y Arana, 2016b), es una
especie “extremadamente polifilética” con una distribucion geografica en
los trépicos y subtrépicos del hemisferio sur. Asimismo, Bauret ez al. (2017)
reconocieron, como minimo, seis linajes bien delimitados geograficamente:
uno Neotropical, otro en el sur de Sudamérica, otro en Sudafrica, otro en
las Islas Comoras, otro en las islas del océano Indico occidental (Madagas-
car, Mascarefias y Seychelles) y el sexto en Australasia (Australia, Nueva
Zelanda y Papta-Nueva Guinea). Sin embargo, no encontraron caracteres
morfoldgicos distintivos para diferenciar estos linajes y los reconocieron
como especies cripticas dentro de Rumohra adiantiformis (Brownsey y Perrie,
2021), sin definirlas nomenclaturalmente. Arana et al. (2021b, 2023) lleva-
ron a cabo estudios morfoldgicos, palinoldgicos y biogeograficos minuciosos
en las entidades neotropicales del Cono sur de Sudamérica, con material
fresco y de herbario, y delimitaron distintos linajes en diferentes dreas de
endemismo. A partir del analisis de ejemplares frescos y la re-evaluacion
de los especimenes herborizados se pudo corroborar en el presente trabajo
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Fig. 5. Reserva Natural Punta Lara. Rumohra calahuala. A) Poblacion de 2-3 individuos.
B-D) fotografias con MO de escamas rizomaticas. B) Aspecto general. C) Detalle del dpice
de la escama, con célula apical glandular (flecha). D) Detalle de margen con papilas glan-
dulares (flecha). E) Vista abaxial de la ldmina mostrando los soros.

Fig. 5. Punta Lara Nature Reserve. Rumohra calahuala. A) Population of 2-3 individuals.
B-D) LM photographs of rhizomatic scales. B) General aspect. C) detail of the scale apex,
with apical glandular cell (arrow). D) Detail of margin with glandular papillae (arrow). E)
Abaxial view of the lamina showing sori.

que las plantas de Rumohra provenientes de la RNPL (y de todo el distrito
Delta del Parana), se diferencian claramente de Rumohra adiantiformis, cuyo
ejemplar tipo es de Nueva Zelanda (linaje australasico), principalmente por
sus escamas rizomaticas con margen denticulado con papilas glandulares
y el apice tortuoso-piliforme con la célula apical glandular (Figs. 5B-D),
mientras que en R. adiantiformis sensu stricto las escamas rizomaticas po-
seen borde entero o a lo sumo microdenticulado, sin glandulas (Brownsey
y Perrie, 2021).
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Los binomios mas antiguos para la especie presente en la RNPL fueron
propuestos simultdneamente por Cavanilles (1802) bajo el género Zectaria
Cav. (T calahuala y T. ferruginea), utilizando especimenes colectados por
Née provenientes de Buenos Aires (Argentina) y Montevideo (Uruguay)
respectivamente, dentro del area del distrito Delta del Parana. Por ello,
de acuerdo al articulo 11.5 del Cédigo de Nomenclatural de algas, hongos
y plantas (Turland er al., 2018), se propone aqui la combinacién Rumohra
calahuala por hacer referencia al nombre vulgar mas utilizado y por el cual
la especie es ampliamente conocida en la zona de estudio.

Para la region Neotropical (sensu Morrone et al., 2022) el binomio
mas antiguo es Polypodium coriaceum Swartz (1788), basado en especimenes
provenientes de Jamaica. Estas plantas no poseen las escamas rizomaticas
con papilas glandulares (sensu Sundue et al., 2013), por lo que muy proba-
blemente corresponda a otro linaje propuesto por Bauret et al. (2017), y
por lo tanto se prefiere no utilizarlo aqui como basénimo para la entidad
presente en el distrito Delta del Parana.

La otra especie de Rumohra que habita en la provincia de Buenos Aires,
Rumohra ponceana Arana, Luna & Giudice, que también presenta escamas
con papilas glandulares, se diferencia claramente de Rumohra calahuala por
el grado de division de las frondes y, en particular, por las caracteristicas de
las esporas. En el caso de R. calahuala, éstas son de color marrén claro, de
menor tamano (25-27 um de didmetro ecuatorial y 18-20 um de didmetro
polar), con una lesura recta y tenuimarginada de 10-15 um de longitud,
y perisporio rugoso en vista polar y rugoso y plegado en vista distal, con
tubérculos dispersos e irregulares. Las esporas de R. ponceana, en cambio,
son marrones a marroén oscuro, de mayor tamano (40-50 um de diametro
ecuatorial y 30-35 um de didmetro polar), la lesura es de 20-25 um largo
y estd cubierta de tubérculos, y el perisporio es plegado, proyectindose en
tubérculos irregulares y grandes en toda su superficie (Arana et al., 2021b).
Las especies de Rumohra mencionadas crecen ademas en distintos habitats
(R. ponceana es una especie restringida al distrito Pampeano Austral de la
provincia biogeografica Pampeana).

Taxones exoticos y naturalizados

Adiantum capillus-veneris L. (Pteridaceae) (Fig. 6A-C).

En paredes de edificaciones dentro de la Reserva; puede crecer también en
postes de las pasarelas, mezclada con A. raddianum. Reportada previamente
como subespontanea (Giudice et al., 2011), se confirma aqui su proceso de
establecimiento en ambientes naturales, otorgandosele el status de natura-
lizada de acuerdo a Richardson ez al. (2000) y Pysek et al. (2004): plantas
exoticas que mantienen poblaciones que se reemplazan a si mismas durante
al menos 10 afnos sin intervencion directa del ser humano mediante el re-
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clutamiento a partir de propagulos (semillas, hijuelos, tubérculos, bulbos,
fragmentos, etc.), capaces de reproducirse de forma independiente.

Material estudiado: sobre la pared de la casa de los guardaparques,
3-IV-2007, Ramos Giacosa 8 (LP); Sendero del Chiricote, por debajo de la
pasarela, 25-X-2024, Luna et al. 94 (RCVC).

Cyrtomium falcatum (L. f.) C. Presl (Dryopteridaceae)
(Fig. 6D-E). Nuevo registro

Terrestre. Pequefa poblacion cerca del camino. Especie nativa del Este de
Asia (India, Corea, China y Japdn), naturalizada en Africa, Europa, Ma-
caronesia y América, muy probablemente escapada de cultivo, ya que es
una especie muy utilizada con fines ornamentales. Se la encuentra en el
sotobosque, en ambientes himedos y sombrios.

Material estudiado: “Camino Negro” (Ruta Provincial 19), 3-IV-2025,
Martinenco et al. 128 (RCVC).

Nephrolepis cordifolia (L.) C. Presl var. cordifolia
(Nephrolepidaceae) (Fig. 6F).

Terrestre en el ambito de la Reserva, también se la encuentra epifita en
otras localidades. Tax6n naturalizado desde hace mucho tiempo en la region
Neotropical, se registran escasas poblaciones en la Reserva, una de ellas con
gran desarrollo. En zonas sombrias, relativamente alejadas de los margenes
de arroyos internos.

Material estudiado: arroyo Las Canas, 6-XII-2006, Ramos Giacosa 22
(LP); arroyo Las Canas, 30-X-2023, Martinenco et al. 111 (RCVC).

*Pteris tremula R. Br. (Pteridaceae) (Fig. 6G)
(Previamente citada como P deflexa)

Terrestre. En zonas alejadas de los margenes de los arroyos. Individuos
aislados o poblaciones pequenas, se registra una expansion dentro de la
Reserva en los altimos 5 anos. Naturalizada en el distrito Delta del Parana
(Arana et al., 2020a).

Material estudiado: Mirador del Sendero Chiricote, 6-XII-2006, Giudice et
al. 25 (LP); arroyo Las Canas, 6-XII-2006, Ramos Giacosa 21 (LP); Canal
Baldovinos (34845058.740 0 S 588502.950 0 W), 3-VI-2018, Berrueta & Go-
rrer 15 (LB, RCVC).
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Fig. 6. Reserva Natural Punta Lara. Helechos exéticos y naturalizados. A-C) Adiantum
capillus-veneris. A) Individuos creciendo en un poste de la pasarela. B) Poblacién con
esporofitos de distinto tamano en la pared de una edificacién dentro de la Reserva. C)
Detalle de pinnas. D) Cyrtomium falcatum. E) C. falcatum. Detalle de soros. F) Nephrolepis
cordifolia var. cordifolia. G) Pteris tremula (flechas).

Fig. 6. Punta Lara Nature Reserve. Exotic and naturalized ferns. A-C) Adiantum capil-
lus-veneris. A) Individuals growing on a walkway pole. B) Population with sporophytes
of different sizes on the wall of a building within the Reserve. C) Detail of pinnae. D)
Cyrtomium falcatum. E) C. falcatum. Detail of sori. F) Nephrolepis cordifolia var. cordifolia.
G) Pteris tremula (arrows).
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Taxones excluidos

*Pteris deflexa Link (Pteridaceae): determinado actualmente como Pteris

tremula.

*Salvinia biloba Raddi (Salviniaceae): determinado actualmente como Sal-
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vinia herzogii. De acuerdo a Miranda y Schwartsburd (2019), S. biloba
es un endemismo restringido al sur y sureste de Brasil, por lo que se
excluye del territorio de la reserva y de toda Argentina.

Clave para los taxones registrados

Plantas rastreras con aspecto musgoide, con expansiones laminares
laterales (licofilos) dispuestas en cuatro hileras, dos dorsales y dos la-
TETALES cuveveereterereereeete ettt ere e re s re s se s ere s neeneneane Selaginella muscosa
Plantas terrestres, palustres o acudticas, nunca con aspecto musgoide,
expansiones laminares laterales (frondes) dispuestas de varias formas,

NUNCA €N CUALTO NIIETAS .coviviieieieieetete ettt sae s 2
Plantas erectas con ejes estriados longitudinalmente y ramas en verti-
CLLOS ettt ettt ettt et saesens Equisetum giganteum
Plantas de diverso habito, con ejes nunca estriados longitudinalmente,
no ramificados formando VErticilos ........ccceceverrererenenerrenenrenesesseseenenne 3
Plantas acuaticas, fIOTANTES ......cceevvevrereerrerrenteeteereeeeeereeeeeereereseeseessennes 4
Plantas terrestres o palustres, nunca flotantes .........cccecceverevrerererreenne. 6
Frondes con ldmina entera, en forma de escama ....... Azolla filiculoides
Frondes con lamina dividida, pinnadas, con pinnas dimorfas, dos pares
flotantes, verdes y una pinna sumergida reducida a las venas ........... 5

Pinnas extendidas, no plegadas. Tricomas del 4pice de las papilas epi-
dérmicas libres entre si o soldados con los tricomas de las papilas ad-
VACEIILES .eeuveneeuereneeneerseseenesseneeseeenesseeeseneesesenesseneesenseseses Salvinia minima
Pinnas plegadas (en forma de acordedn). Tricomas del apice de las
papilas epidérmicas soldados entre si, nunca con las papilas adyacentes
............................................................................................. Salvinia herzogii
Plantas con frondes con lamina 2-yugada, 4-pinnada ( como un trébol)
....................................................................................... Marsilea ancylopoda
Plantas con frondes con lamina entera o diversamente dividida, nunca

2-yugada, 4-pINNada .....cceeveverenrerirenieieenenteesesseesest et seeesseseeessenes 7
Frondes con ldmina no dividida, €ntera ........ccecceveeeeererenrereseneesesennes 8
Frondes con lamina dividida, nUnca entera .........cceceeeveeveeeecreerveevennn. 9
Laminas subdimorfas (las fértiles més angostas), con escamas con bor-
de CllIadO .ooveevererereeeeteeeere et Microgramma squamulosa
Laminas monomorfas (fértiles y estériles semejantes) con escamas con
borde denticulado ........ccoeeereecrerecenreeereeeereceee e Pleopeltis macrocarpa
Esporangios sin indusio, o protegidos por el margen foliar reflexo de
18 JAMINA ..ottt s et e stesbesbesaesa e aenennens 10

Esporangios protegidos por un indusio verdadero ..........ccceeceeeeenene 18

255
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10 Esporangios agrupados en soros mediales, circulares, sin indusio .... 11
10’ Esporangios dispuestos a lo largo de las venas o en el margen de los

segmentos de 1a JAmMINa .......cceeveeerevereenenieienineeneenteerese et eresesaeeeenes 12
11 Lamina pinnatisecta, con segmentos asCENdEntes .......coeeevererrererrersenees
................................................................................... Pleopeltis pleopeltifolia
11’ Lamina pinnada, con pinnas patentes (horizontales) ........ccccceveerecvrrennene.
............................................................................................ Pleopeltis minima
12 Esporangios dispuestos a lo largo de 1as venas ........ccoceeeeveverenrererennenen.
................................................................................. Gastoniella chaerophylla
12° Esporangios dispuestos en el margen de los segmentos de la ldmina ..
..................................................................................................................... 13
13 Esporangios dispuestos en forma continua a lo largo de todo o casi
todo el margen de 10S SEZMENTOS .....ccevererrrererrererrrrenierereneeereereresseeneene 14
13’ Esporangios en 16bulos discretos del margen de la lamina ............... 16
14 Peciolos de las frondes verdosos, pajizos o castanos ........ Pteris tremula
14> Peciolos negruzcos a negros, brillantes ........cccceceeveerercerenceercncnnennes 15
15 Laminas con venacion libre .........cccocecevvevenerennnnenene Doryopteris concolor
15> Venacion anastomosada ........c.cceeeeereereererreennenens Doryopteris pentagona
16 Esporangios sobre la lamina foliar, protegidos por 16bulos reflexos del
IMATZEIL «euveuerererrereessereresseessesesassesessesessssesessesasessens Adiantopsis chlorophylla
16> Esporangios sobre la cara interna de los l6bulos foliares reflexos (pseu-
AOINAUSIO) cevveveniererririeteesteesesteessetsrestesesseseesessesessessesessessesessesassensesans 17
17 Venas de los segmentos estériles terminadas en el apice de los dientes
............................................................................... Adiantum capillus-veneris
17> Venas de los segmentos estériles terminadas en las escotaduras, entre
IETITES .eveverereeerereerteerteteesaere et re e s e e seesesassesasnenas Adiantum raddianum
18 Soros reunidos en cenosoros lineales .................... Blechnum auriculatum
18 Soros circulares o elipticos, nunca lineales .........cccoceeevveverenrererrennenen. 19
19 LaAminas pinnadas ......cceeeeeveereererereeeresreseneeestesesessesestesesesseessesesesseessens 20
19> Laminas pinnado-pinnatifidas o mas divididas ........ccceevevveeerecvenenne. 26
20 Frondes con raquis SEMIfEr0 .......cceveverereruruereeerereresuenereeesesssseseseseesenes 21
20’ Frondes sin raquis EMIfero ......cccocvvererrererererrerereseereesesseesssseesesssseesens 22

21 Plantas de hasta 12 cm de alto, pinnas mediales cuadrangulares, con
el lado acroscopico notablemente auriculado, en general con un soro
en 1a auricula .......oeeeveveveeerenireeeeeeee e Asplenium ulbrichtii

21’ Plantas de mas de 15 cm de alto, pinnas mediales alargadas, falciformes
con el lado acroscopico no o muy levemente auriculado, sin soro en la

AUIICULA .oevevereeeierceereee et Asplenium sellowianum
22 Frondes COM ESCAIMAS .....ceveereerrererrereeerseeesessesesseressesessessesessesessessesessesens 23
22’ Frondes sin escamas, con pelos aciCulares ..........ococeeeveeverrereeenrereenennes 25
23 Soros elipsoidales, con indusio lateral ............cccuue... Asplenium clausenii
23> Soros redondos, con indusio no lateral o, a lo sumo, basilateral ...... 24
24 Indusio peltado, caedizo .....c.cccevererreererererreerernenens Cyrtomium falcatum

24’ Indusio reniforme, persistente .........coceceeeerererrrrenens Nephrolepis cordifolia
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25 Plantas sin yemas proliferas en las pinnas basales ..........ccceeeevererurvennenee.
..................................................................................... Cyclosorus interruptus
25’ Plantas con yemas proliferas en las pinnas basales .........ccoceeveerevurennene.

26 LAMINAS ESCAIMOSAS ...veerveeererrrerseressesseressesesseessessesassesessesassassesessesessesenns 27
26’ Laminas pilosas, sin escamas, con tricomas aciculares .................... 28
27 Laminas pinnado-pinnatifidas ..........ccececeevereruenenes Ctenitis submarginalis
27’ Laminas bipinnadas a 3-pinnado-pinnatifidas ....... Rumohra calahuala
28 Pinnas basales gradualmente reducidas hasta formar auriculas, venas

basales de los segmentos libres .........ccccceeeevrenene. Amauropelta platensis

28 Pinnas basales no reducidas en auriculas, venas basales de los segmen-
tos unidas formando una vena excurrente al seno ..... Christella hispidula

DISCUSION

De acuerdo con la informacién recabada en este trabajo, se registran en
la RNPL 23 especies de helechos nativos y una especie de licofita nativa,
mientras que el nimero de taxones exdticos/adventicios asciende a cuatro,
todos helechos. Teniendo en cuenta el trabajo de Giudice ez al. (2011), se
reportan en la presente contribucion varias novedades para la flora local.
Tres especies no habian sido citadas anteriormente: Amauropelta platensis,
Asplenium clausenii y Cyclosorus interruptus. La especie A. platensis fue hallada
en la Reserva y nombrada previamente como Thelypteris decurtata subsp pla-
tensis por Giudice et al. (2014), realizdndose luego una nueva combinacién
(Amauropelta platensis; Berrueta et al., 2023). En el caso de A. clausenii, esta
especie fue citada para la localidad de Punta Lara por Cabrera y Dawson
(1944) como A. lunulatum Sw. En Argentina crece en las provincias de
Jujuy, Misiones, Tucuman, y en los paises limitrofes de Brasil, Paraguay y
Uruguay (Ganem et al., 2016). Este taxon fue registrado nuevamente en la
Reserva hace aproximadamente siete afios, incluyéndose el analisis de sus
esporas en el atlas palinolégico de los helechos de la Reserva Punta Lara
(Gorrer et al., 2021). En cuanto a C. interruptus, la especie posee una amplia
distribucion desde Florida (América del Norte) hasta Uruguay y Argentina
en Sudamérica (Ponce, 2016). Para la provincia de Buenos Aires, existen
registros previos en el Partido de San Fernando (Ponce, 2016) y en el Par-
tido de Avellaneda (Yanez et al., 2021), constituyendo la RNPL el punto
de distribucién mas austral del taxén en América.

Las especies Doryopteris pentagona y Pleopeltis minima no fueron encon-
tradas durante las recorridas por la Reserva desde la publicacién de Giudice
et al. (2011), no obstante, se las incluye en el listado y en la clave por si
ocurriesen futuros hallazgos. Segtin lo observado en los tltimos anos, las
poblaciones de algunos taxones de helechos parecen ser mas susceptibles
a los periodos de sequia y pueden expandirse o retraerse hasta el punto de
ser dificiles de registrar en ciertos momentos, como sucede en los casos de
Amauropelta platensis, Cyclosorus interruptus y Gastoniella chaerophylla.
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Con respecto a las especies exoticas, queda excluida la anteriormente
citada como Preris deflexa, ya que los especimenes fueron identificados pos-
teriormente como pertenecientes a la especie P tremula (Arana et al., 2020a).
Esta especie habia sido excluida de la flora argentina por considerarsela
como subespontianea (Martinez y Prado, 2016), sin embargo, en la actua-
lidad es reconocida como “naturalizada” (Arana et al., 2020a). También se
excluye a Salvinia biloba, que es una especie endémica de Brasil (Miranda
y Schwasburd, 2019). Los especimenes referidos al mencionado taxén per-
tenecen a S. herzogii (de la Sota, 1962).

Se reporta la presencia de Cyrtomium falcatum para la RNPL, especie de
amplio uso ornamental que se ha asilvestrado en varios lugares del planeta.
Si bien esta especie ya ha sido citada para la Argentina (Ponce y Arana,
2016a), constituye una novedad para la Reserva. Asimismo, se confirma
a Adiantum capillus-veneris como una especie efectivamente establecida en
Argentina, muy posiblemente escapada de cultivo, tal como lo mencionaron
Giudice et al. (2011). A. capillus-veneris es una especie europea, ya mencio-
nada como naturalizada en varios lugares de Sudamérica (Sundue et al.,
2010), constituyendo la RNPL el registro mas austral de colonizacién en
la regién Neotropical. La notificacion de la presencia de especies exoticas y
el seguimiento de su propagacion, particularmente en el caso de las plantas
herbaceas como C. falcatum y A. capillus-veneris, constituyen herramientas
utiles para establecer medidas con el fin de monitorear y controlar las po-
blaciones antes de que se conviertan en especies invasoras y dafninas (Arana
et al., 2020b; Baldwin et al., 2012).

Dada su ubicacion geografica, en el area de la Reserva Punta Lara
predominan los ecosistemas de humedal debido a las fluctuaciones hidri-
cas asociadas a las inundaciones de los grandes rios y a las sudestadas. La
conformacién actual de los ambientes del estuario del Plata comenz6 con
el retroceso del denominado Mar Paranaense o Entrerriense, una forma-
cion marina del Mioceno de poca profundidad y aguas templadas a calidas,
que cubrié un amplio sector de la cuenca Chaco-Paranaense y la porciéon
oriental de la Mesopotamia (Orfeo, 2005; Brea y Zucol, 2011). Dicho mar
interior penetré por el actual estuario del Rio de la Plata y alcanz6 la latitud
de la ciudad de Corrientes, incluyendo territorios de las provincias poli-
ticas de Cordoba, Santa Fe, Entre Rios y norte de Buenos Aires (Tineo et
al., 2024), proceso controlado fundamentalmente por la orogénesis andina
(Marengo et al., 2019). Reconstrucciones paleoambientales muestran que la
fauna acuatica correspondia a ambientes marinos de estuario, mientras que
la biota costera periférica era tipicamente de zonas tropicales a subtropicales
y ambientes hiimedos a semidridos, como manglares, palmares, praderas,
bosques riberefios hiimedos y bosques xéricos en los terrenos de mayor
altitud (Tineo et al., 2024).
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Debido a que estos ambientes son de relativamente reciente formacion,
la flora de helechos y licofitas de la RNPL posee componentes paranaen-
se-atlanticos que alcanzan latitudes templadas, entremezclados con espe-
cies fundamentalmente chaquefas y pampeanas, conformando un espectro
de distintas comunidades. Este fendémeno ocurre con varios taxones en la
provincia biogeografica de los Esteros del Ibera (Arana, 2023; Arana et al.,
2021a), y representa un caso raro de un sistema fluvial que atn no ha sido
fragmentado por represas, y que todavia conserva sus pulsos regulares de
inundacién y libre conectividad entre los canales principales y sus vastas
planicies de inundacién (Baigin y Minotti, 2021). En este sentido, Guerrero
et al. (2018) mediante un estudio de fuentes histdricas, concluyeron que la
denominada Selva Marginal de Punta Lara, la cual alberga a la mayoria de
los taxones de helechos y licofitas, es una asociacion relativamente reciente
debida principalmente al cambio climatico y establecida a mediados del
siglo XIX, cuando comenzaron a incrementarse las precipitaciones y la tem-
peratura minima en la region del Rio de la Plata, existiendo un reemplazo
de la biota fundamentalmente xerofitica por elementos mas hidrofilicos
(Guerrero y Agnolin, 2016). Esta conclusién estaria apoyada ademas por
las tres especies pertenecientes al género Pleopeltis halladas en la RNPL (P
macrocarpa, P minima y P pleopeltifolia), las cuales estarian ampliando su
distribucion hacia el sur (Guerrero y Cellini, 2017).

Menalled y Adamoli (1995) concluyeron a partir de un estudio biogeo-
grafico de arboles y arbustos en el Delta del Parana, que la riqueza floristica
de esta region puede ser entendida como consecuencia de la eficiencia de
los rios Parana y Uruguay como corredores para especies tropicales hacia
latitudes templadas. Estos autores consideraron que el rio Uruguay es la
principal ruta de dispersion de elementos tropicales que conforman la co-
munidad del Bajo Delta, donde se ubica la RNPL. La tnica licofita presen-
te en Punta Lara, Selaginella muscosa, responde al patrén de conexion del
distrito delta del Parana con el dominio Paran4, al igual que los helechos
Asplenium sellowianum, Asplenium ulbrichtii, Cyclosorus interruptus, Doryopteris
pentagona y Salvinia herzogii.

En el delta del Parana existen, ademas, elementos bidticos fundamen-
talmente pampeanos y chaquenos como Adiantum raddianum, Blechnum
auriculatum, Doryopteris concolor y Marsilea ancylopoda. Esto se debe al de-
nominado “efecto de borde ecoldgico” caracteristico de la provincia Esteros
del Ibera (Arana, 2023), en donde los grandes rios del Plata generan un
importante intercambio bidtico con las unidades biogeograficas que atra-
viesan, representando areas con elevada riqueza por el aporte de especies
tropicales junto a las de ambientes biogeograficos subtropicales-templados
(Arana, 2023; Arana et al., 2021a).
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Como se mencioné previamente, el listado actualizado de especies
que habitan en las dreas protegidas constituye una herramienta de suma
relevancia al momento de plantear estrategias para la conservacion de la
biodiversidad y el manejo de la flora y fauna, tanto nativa como exotica. Se
pretende asi que el presente trabajo aporte a esos fines.

Finalmente, como aporte al plan de gestiéon que lleva adelante el per-
sonal de la RNPL, entre cuyas metas se encuentra la conservacion de la
biodiversidad en esta drea protegida, autores del presente trabajo vienen
realizando desde hace varios anos estudios de biologia reproductiva en dis-
tintos taxones de helechos (Ramos Giacosa et al., 2014; Luna et al., 2016;
Ramos Giacosa et al., 2017; Gorrer et al., 2018). Hasta el momento se han
obtenido individuos (esporofitos) de algunos taxones a partir del cultivo
in vitro de esporas, los cuales fueron reintroducidos en la Reserva como
una primera experiencia tendiente al refuerzo de poblaciones naturales en
retroceso numérico en distintos ambientes de la reserva.
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